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1. 379 1. Vita Poteriuk Senior UKR Kowel 0:02:22,0 0:11:40,4 0:20:41,1 0:30:10,9 0:36:39,3 3:39,9
2. 381 2. Svietlana Stanko Senior UKR Kowel 0:02:21,1 0:11:40,3 0:20:41,4 0:30:14,1 0:36:46,7 3:40,6
3. 87 3. Katarzyna Zakopane Senior POL AZS AWF Krakow 0:02:21,3 0:11:41,4 0:21:11,9 0:31:17,9 0:37:48,4 3:46,8
4, 322 1. Valentyna Odessa Masters UKR Ikb rudnik 0:02:21,4 0:11:47,8 0:20:54,6 0:31:26,4 0:38:23,2 3:50,3
5. 60 4., Paulina Golec Krakéw Senior POL AZS AWF Krakéw Masters 0:02:15,1 0:12:00,1 0:21:22,7 0:31:51,4 0:38:31,2 3:51,1
6. 327 5. Valentyna Mykolajiv Senior UKR Ikb rudnik 0:02:21,7 0:12:27,5 0:21:58,1 0:32:49,7 0:39:56,6 3:59,6
7. 385 2. Natalia Masters UKR Kowel 0:02:25,0 0:12:27,4 0:22:20,0 0:33:08,7 0:40:21,1 4:02,1
8. 356 6. Agnieszka Gliwice Senior POL AZS AWF KATOWICE 0:02:26,4 0:12:51,1 0:22:40,0 0:33:49,1 0:40:52,7 4:05,2
9. 369 7. Aleksandra Chrzanéw Senior POL 0:02:25,9 0:13:00,1 0:23:04,9 0:34:10,3 0:41:10,4 4:07,0
10. 8 8. Angelika Augustyn Debiaki Senior POL UKS OLIMP Kozienice 0:02:38,4 0:13:49,5 0:25:08,3 0:36:16,4 0:43:45,4 4:22,5
11. 86 9. llona Kardas Deblin Senior POL UKS OLIMP Kozienice 0:02:34,3 0:13:12,4 0:25:08,7 0:36:15,9 0:43:46,4 4:22,6
12. 227  10. Ewelina Zbijowska Bielsko Biata  Senior POL 0:02:56,2 0:14:59,5 0:26:48,6 0:39:41,7 0:48:18,9 4:49,8
13. 14 11. Paulina Bobak Koscielisko Senior POL AZS AWF Katowice 0:03:01,7 0:14:52,7 0:26:54,4 0:39:54,4 0:48:52,0 4:53,1
14, 52 12. Beata Galica Poronin Senior POL Hi Fitness 0:03:11,2 0:16:00,5 0:28:12,7 0:41:26,5 0:50:09,9 5:00,9
15. 199 3. Klaudia Tasz Zakopane Masters POL KW Zakopane 0:02:50,8 0:15:18,7 0:27:40,6 0:41:09,7 0:50:19,6 5:01,9
16. 409  13. Monika Mositek Skarzysko-Ka Senior POL 0:03:20,4 0:15:35,2 0:27:51,5 0:41:26,0 0:50:20,8 5:02,0
17. 46 14. Katarzyna Koscielisko Senior POL TT ZGORMYSYNY 0:03:03,8 0:15:48,6 0:28:07,3 0:41:50,6 0:50:36,7 5:03,6
18. 67 15. Beata Haniaczyk Brzegi Senior POL 0:02:58,3 0:15:44,9 0:27:45,4 0:41:53,8 0:50:45,9 5:04,5
19. 320 1. Elzbieta Rosa Tiuszcz Weteran | POL BOBR Tluszcz 0:03:34,5 0:17:03,3 0:29:54,6 0:43:45,6 0:52:40,7 5:16,0
20. 314 1. Barbara Tarnow Weteran I POL Sokét Tarndw 0:03:15,5 0:16:56,3 0:29:50,1 0:44:07,2 0:53:20,4 5:20,0
21. 114 4. Dorota Kuzniar Zakopane Masters POL Ama-torka 0:03:25,0 0:16:41,8 0:29:34,9 0:44:02,5 0:53:22,9 5:20,2
22. 89 5. Irena Kisinska Nowy Sgcz Masters POL 0:03:04,4 0:16:24,7 0:29:32,3 0:43:59,6 0:53:24,7 5:20,4
23. 40 16. Barbara Duljan Zakopane Senior POL 0:03:38,8 0:16:52,8 0:30:03,1 0:44:09,3 0:53:40,0 5:21,9
24, 420 17. Grazyna Gdansk Senior POL 0:03:33,2 0:17:15,4 0:30:18,4 0:45:11,8 0:54:13,0 5:25,2
25. 148 18. Edyta Olcon Biatka Senior POL Hi Fitness 0:03:05,7 0:16:24,0 0:29:53,7 0:44:51,5 0:54:22,1 5:26,2
26. 206 19. Kinga Waksmund Senior POL 0:03:39,4 0:17:09,1 0:30:44,9 0:44:36,7 0:54:25,3 5:26,5
27. 429 2. Janina Budzyk Nowy Targ Weteran | POL niezrzeszony 0:03:20,8 0:17:10,6 0:30:15,9 0:44:54,3 0:54:27,5 5:26,7
28. 68 20. Sabina Nowy Targ Senior POL Hi Fitness 0:03:29,5 0:16:57,6 0:30:47,3 0:44:53,1 0:54:32,6 5:27,2
29. 69 21. Agata Hotyst Nowy Targ Senior POL Hi Fitness 0:03:29,7 0:16:57,6 0:30:47,5 0:44:53,1 0:54:32,9 5:27,2
30. 248  22. Weronika Jastrzebie-Zdr Senior POL Bziegacz 0:03:41,2 0:17:23,7 0:30:53,0 0:45:26,8 0:54:39,9 5:27,9




| Zakopianski Bieg NiepodlegtoSci
Wyniki z pkt. kotrolnymi

ﬁ;% lAKﬂPl/\NSKl BlEc
MEPODLEGLOSC

Wolnosé przyszta najweze:

Xﬁ/s 11.11.201L

Sniej

5

pobiegnii fam sdzie

Miej. Nr Imie i Miasto Kat. wiek. Kraj Klub 700m  3000m 5700m 8000m Czas min/km
31. 406  23. Karina Dziel Warszawa Senior POL 0:04:08,9 0:17:39,6 0:31:45,8 0:45:33,2 0:54:41,9 5:28,1
32. 83 24. Karolina Kaminska Krakow Senior POL Lesfemmes courantdansles  0:03:23,2 0:17:29,2 0:30:58,1 0:45:22,5 0:54:50,1 5:29,0
33. 33 6. Agnieszka Zakopane Masters POL 0:03:26,1 0:17:24,8 0:30:46,6 0:45:31,9 0:54:58,2 5:29,8
34. 121  25. Agnieszka Lojas  Zakopane Senior POL TG Sokét Zakopane 0:03:41,2 0:17:39,6 0:30:59,2 0:45:25,1 0:54:59,0 5:29,8
35. 412  26. Anna Krél-Magiel Zakopane Senior POL 0:03:41,6 0:17:40,4 0:30:59,9 0:45:25,2 0:54:59,0 5:29,8
36. 116  27. Agnieszka Warszawa Senior POL 0:03:31,9 0:16:49,0 0:30:54,3 0:45:07,6 0:55:15,6 5:31,5
37. 91 28. Magdalena Klimek Krakow Senior POL Lesfemmes courantdansles  0:03:15,3 0:17:06,5 0:30:49,6 0:45:43,6 0:55:26,6 5:32,6
38. 371 3. Malgorzata Koscielisko Weteran | POL 0:03:37,5 0:16:59,8 0:30:46,0 0:45:17,3 0:55:30,0 5:32,9
39. 419  29. Teresa Skupien Bialy Dunajec  Senior POL 0:03:34,0 0:17:16,3 0:31:06,0 0:46:08,5 0:55:56,9 5:35,6
40. 274  30. Karolina Zakopane Senior POL KB Sniezka 1602 0:03:19,8 0:16:57,0 0:30:50,3 0:45:53,3 0:56:05,9 5:36,5
41. 106 31. Katarzyna Nowy Targ Senior POL Hi Fitness 0:03:36,2 0:17:07,9 0:31:09,7 0:45:49,4 0:56:09,7 5:36,9
42. 333 32. Ewelina Zakopane Senior POL 0:03:36,8 0:17:44,5 0:31:28,7 0:46:54,8 0:56:23,3 5:38,3
43. 102  33. Katarzyna Gdansk Senior POL 0:03:34,9 0:17:30,4 0:31:27,2 0:46:32,9 0:56:25,4 5:38,5
44, 200 4. Matgorzata Zakopane Weteran | POL TG Sokot Zakopane 0:03:40,9 0:17:51,6 0:31:50,0 0:46:43,2 0:56:28,7 5:38,8
45, 7 7. Ewa Anusiewicz  Podszkle Masters POL Spartanie Dzieciom 0:03:38,2 0:17:12,0 0:31:39,7 0:46:20,0 0:56:38,4 5:39,8
46. 47 34. Weronika Koscielisko Senior POL TT ZGORMYSYNY 0:03:06,6 0:17:12,9 0:31:21,3 0:46:46,1 0:56:47,6 5:40,7
47. 196  35. Marta Sniegowska Gliwice Senior POL 0:03:38,3 0:17:42,0 0:31:53,9 0:47:06,9 0:57:25,4 5:44,5
48. 307 36. Gosia Kotowicz Zabrze Senior POL Night Runners Zabrze 0:03:24,9 0:17:31,9 0:32:00,8 0:47:13,5 0:57:38,7 5:45,8
49, 446  37. Sonia Bochynska Warszawa Senior POL 0:03:25,6 0:17:48,9 0:32:45,8 0:47:41,3 0:57:43,9 5:46,3
50. 198 38. Dorota Warszawa Senior POL Postakademicy 0:03:53,0 0:18:34,8 0:32:57,1 0:48:11,8 0:57:58,5 5:47,8
51. 188 39. Dominika Czerwionka-Le Senior POL 0:03:50,4 0:18:11,1 0:32:56,6 0:47:59,0 0:58:19,6 5:49,9
52. 93 40. Magdalena Ktaput Krakéw Senior POL ASICS Krakoéw 0:04:19,8 0:19:27,8 0:33:22,1 0:48:32,4 0:58:26,8 5:50,6
53. 440 5. Krystyna Krakow Weteran | POL AZS AWF Krakéw Masters 0:03:53,0 0:18:54,9 0:33:17,5 0:48:49,9 0:58:44,2 5:52,4
54, 357 41. Eliza Lebioda Warszawa Senior POL Speleoklub Warszawski 0:04:09,8 0:18:48,9 0:33:02,2 0:49:17,1 0:59:06,7 5:54,6
55. 344 42, Joanna Kosmala Krakow Senior POL KOSMALA Team 0:03:41,7 0:19:04,6 0:33:27,3 0:49:22,6 0:59:07,6 5:54,7
56. 25 43. Ewa Zakopane Senior POL 0:03:45,2 0:19:05,2 0:33:32,3 0:49:47,1 0:59:39,1 5:57,9
57. 300 44. Justyna Junga Krakow Senior POL 0:03:22,6 0:18:20,1 0:33:22,6 0:49:16,5 0:59:48,4 5:58,8
58. 304 45. Kasia Grabowska Jerzykowo Senior POL AZS 0:03:52,8 0:18:53,6 0:33:25,4 0:49:40,0 0:59:53,4 5:59,3
59. 15 46. Monika Bocian Warszawa Senior POL Postakademicy 0:03:53,2 0:18:59,2 0:33:45,0 0:49:38,4 0:59:55,4 5:59,5
60. 215 8. Agata Wojtecka  Zakopane Masters POL 0:03:37,8 0:18:51,9 0:33:15,8 0:49:23,7 1:00:01,5 6:00,1
61. 422  47. Kinga Urban Krakow Senior POL 0:04:05,8 0:18:54,7 0:33:58,1 0:49:50,4 1:00:08,5 6:00,8
62. 12 6. Matgorzata Zakopane Weteran | POL TG Sokot Zakopane 0:03:30,8 0:18:25,0 0:33:04,1 0:49:48,3 1:00:19,3 6:01,9
63. 35 48. Anna Czubernat  Nowy Targ Senior POL Hi Fitness 0:03:39,0 0:18:24,2 0:34:28,2 0:50:22,1 1:00:19,8 6:01,9




| Zakopianski Bieg NiepodlegtoSci
Wyniki z pkt. kotrolnymi

JAKOPIANSKI BIEc
NIEPOII[EGI.

Wolnosé przyszta najweze:

Xﬁ/s 11.11.201L

Sniej

5

pobiegnii fam sdzie

Miej. Nr Imie i Miasto Kat. wiek. Kraj Klub 700m 3000m 5700m 8000m Czas min/km
64. 85 49. Karolina Kamyk  topuszna Senior POL Hi Fitness 0:03:40,3 0:18:25,5 0:34:28,6 0:50:22,6 1:00:19,9 6:01,9
65. 349 50. Katarzyna Ptock Senior POL KJ Crew 0:04:04,5 0:19:06,8 0:34:16,7 0:49:57,9 1:00:42,2 6:04,2
66. 105 51. Patrycja Koziot Zakopane Senior POL 0:03:45,6 0:19:05,9 0:33:46,1 0:50:12,6 1:00:44,3 6:04,4
67. 197 9. Renata Swider Rabka Masters POL Hi Fitness 0:03:47,2 0:20:01,8 0:34:55,4 0:51:30,4 1:01:29,5 6:08,9
68. 272  52. Katarzyna Krueger Zakopane Senior POL 0:03:20,0 0:18:31,3 0:34:01,3 0:50:57,6 1:01:58,4 6:11,8
69. 279  53. Anna Koniuszy Zakopane Senior POL 0:03:20,3 0:18:33,7 0:34:01,8 0:51:01,6 1:02:06,0 6:12,5
70. 132  54. Joanna Miszkurka Warszawa Senior POL Postakademicy 0:04:03,3 0:20:17,4 0:35:35,8 0:52:56,7 1:03:12,7 6:19,2
71. 44 55. Sandra Fiegler Mystowice Senior POL ASICS Sosnhowiec 0:03:06,4 0:19:09,5 0:34:46,1 0:52:20,5 1:03:32,0 6:21,1
72. 187 10. Agnieszka Zakopane Masters POL - 0:03:48,0 0:19:52,9 0:35:32,4 0:53:25,1 1:04:46,7 6:28,6
73. 51 56. Maja Gajewska Lezajsk Senior POL PPP Lezajsk 0:04:12,4 0:20:28,4 0:36:28,7 0:53:15,1 1:05:04,5 6:30,4
74. 216  57. Joanna Wolska Nowy Targ Senior POL 0:03:32,3 0:21:10,4 0:37:43,6 0:55:22,9 1:06:55,5 6:41,5
75. 179 58. Agata Sobczak Golina Senior POL KS Krotosz Krotoszyn 0:04:31,3 0:21:44,5 0:37:15,8 0:56:37,8 1:07:23,1 6:44,3
76. 64 59. Gabriela Krakow Senior POL ASICS Krakéw 0:04:20,9 0:20:28,8 0:38:42,7 0:57:04,8 1:08:20,2 6:50,0
77. 377 60. Zuzana Stoberova Liesek Senior SVK 0:04:09,1 0:20:39,0 0:37:28,2 0:56:39,7 1:08:46,9 6:52,6
78. 297 61. Iga Czernicka Grojec Senior POL 0:04:11,7 0:21:07,3 0:38:07,4 0:57:08,3 1:09:33,3 6:57,3
79. 78 62. Joanna Jaszczyk Nowy Targ Senior POL 0:04:28,0 0:22:14,4 0:40:13,2 0:57:38,5 1:10:40,3 7:04,0
80. 270 7. Urszula Nowak Wieliczka Weteran | POL 0:04:20,1 0:22:18,2 0:39:08,2 0:59:09,2 1:11:43,2 7:10,3
Mezczyzni

1. 443 1. Pechnikov Ruslon Kiev Senior UKR JM Demolex Bardejov 0:09:50,6 0:17:33,7 0:25:53,6 0:31:45,3 3:10,5
2, 318 2. Pavlo Veretskiy lllovajsk Senior UKR Ikb rudnik 0:09:50,7 0:17:34,0 0:26:01,7 0:31:49,9 3:10,9
3. 383 3. Sergej Okseniuk Senior UKR Kowel 0:09:55,8 0:17:47,0 0:26:27,1 0:32:12,2 3:13,2
4, 442 4. Aleksander Dniepropietrow Senior UKR JM Demolex Bardejov 0:10:05,0 0:18:22,9 0:26:50,1 0:32:44,9 3:16,4
5. 171 5. Damian Sator Busko Zdrgj Senior POL KS Stoneczko Busko Zdroj 0:01:57,4 0:10:13,2 0:18:20,1 0:27:11,4 0:32:58,8 3:17,8
6. 325 6. Sylwestew Lepiarz Wronow Senior POL Centrum Sport Ostrowiec 0:01:57,2 0:10:13,4 0:18:21,2 0:27:11,1 0:32:59,2 3:17,9
7. 332 7. Siergiej Fiskovicz Nyzkinyczi Senior UKR Ikb rudnik 0:01:59,5 0:10:41,2 0:19:03,8 0:28:18,6 0:34:31,0 3:27,0
8. 449 8. Marcin Rzesz6tko Zakopane Senior POL KW Zakopane / TT Zgérmysyny 0:02:01,2 0:10:54,5 0:19:38,0 0:28:51,9 0:35:15,9 3:31,5
9. 354 9. Pawet Grygo tomza Senior POL tomza 0:02:04,3 0:11:11,5 0:20:19,9 0:29:53,8 0:36:26,4 3:38,6
10. 262 1. Robert Faron Kamienica Masters POL Norafsport UKS Watra 0:02:05,9 0:11:26,5 0:20:22,8 0:30:16,0 0:36:36,0 3:39,5
11. 66 10. Piotr Gutt Poronin Senior POL 0:02:11,2 0:11:31,0 0:20:43,3 0:30:41,8 0:37:31,9 3:45,1
12. 239 11. Roman Rajwa Jastrzebie-Zdr Senior POL 0:02:07,7 0:11:36,4 0:20:53,9 0:31:14,1 0:38:09,7 3:48,9
13. 202  12. Marcin Topolski Jadowniki Senior POL BKB Victoria Brzesko 0:02:24,0 0:12:17,1 0:21:53,2 0:32:17,3 0:39:17,5 3:55,7
14, 192  13. Piotr Szyszka Zakopane Senior POL 0:02:11,7 0:11:51,4 0:21:37,3 0:32:05,2 0:39:32,5 3:57,2
15. 263 1. Andrzej Maciot Krakow Weteran Il POL AZS-AWF Krakow masters 0:02:24,1 0:12:24,9 0:22:07,4 0:32:41,5 0:39:38,4 3:57,8
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16. 391 14. tukasz Godlewski Malbork Senior POL Grupa Malbork 0:02:18,9 0:12:24,1 0:22:26,9 0:32:47,2 0:40:02,9 4:00,2
17. 210 2. Adam Winiarski Chochotéw Masters POL 0:02:16,1 0:12:39,5 0:22:13,0 0:33:21,5 0:40:11,6 4:01,1
18. 395 15. Mateusz Gizycko Senior POL ZSMS Zakopane 0:02:15,7 0:12:08,3 0:22:13,9 0:33:10,1 0:40:33,8 4:03,3
19. 181 16. Mateusz Stachura Zabrze Senior POL 0:02:46,4 0:12:49,3 0:22:38,8 0:33:35,4 0:40:33,8 4.03,3
20. 236 1. Andrzej Btaszczak Koécielisko Weteran | POL TG Sokét Zakopane 0:02:25,4 0:12:43,6 0:22:48,1 0:33:36,9 0:40:34,4 4:03,4
21, 376  17. Wiestaw Zukowski Murzasichle Senior POL 0:02:13,5 0:11:52,0 0:22:21,3 0:33:21,8 0:40:34,5 4:03,4
22. 193 3. Dariusz Slaga Zakopane Masters POL SKF MAGURA 0:02:14,4 0:12:26,5 0:22:37,4 0:33:36,5 0:40:51,6 4:05,1
23. 77 18. Daniel Jastrzebie-Zdr Senior POL Bzie Runner 0:02:24,9 0:12:54,9 0:23:08,7 0:34:10,9 0:41:11,0 4:07,0
24, 82 19. Marcin Kadzik Zakopane Senior POL KTT 0:02:30,7 0:12:44,1 0:23:07,2 0:34:12,9 0:41:23,4 4:08,3
25, 288 2. Vladimir Panik Trstena Weteran | SVK SK Trstena 0:02:32,8 0:12:58,8 0:23:08,3 0:34:04,7 0:41:34,8 4:09,4
26. 17 20. Adam Bodurka Zakopane Senior POL 0:02:22,5 0:12:50,3 0:23:05,6 0:34:15,8 0:41:37,8 4:09,7
27. 184  21. Andrzej Stoch Zakopane Senior POL 0:02:14,9 0:12:44,5 0:23:06,1 0:34:22,8 0:41:42,7 4:10,2
28. 48 4. Piotr Fudalej Zakopane Masters POL TG Sokét Zakopane 0:02:24,9 0:12:42,5 0:23:18,9 0:34:22,0 0:41:45,9 4:10,5
29. 410 22. Robert Bulas Zakopane Senior POL 0:02:32,0 0:12:56,5 0:23:24,8 0:34:27,5 0:41:48,6 4:10,8
30. 394 3. Stanistaw Orlicki Rudze Weteran | POL ORZEt - RUDZE 0:02:36,1 0:12:59,5 0:23:23,3 0:34:26,6 0:42:01,2 4:12,1
31. 141 4. Marek Nadkanski Mszana Gérna Weteran | POL MOK Mszana Dolna 0:02:29,8 0:13:02,3 0:23:30,9 0:34:34,7 0:42:02,8 4:12,2
32. 195  23. Stanistaw Slimak Biaty Dunajec  Senior POL 0:02:36,5 0:12:57,7 0:23:32,2 0:34:55,0 0:42:19,9 4:13,9
33. 246 5. Robert Manko Zakopane Masters POL HARNAS BOKS 0:02:20,3 0:12:45,4 0:23:11,6 0:35:05,8 0:42:25,0 4:14,4
34. 32 6. Witold Chyc Zakopane Masters POL WitRun 0:03:00,9 0:13:44,7 0:24:19,5 0:35:10,9 0:42:25,6 4:14.5
35. 13 24. Tomasz Biatecki  Jastrzebie-Zdr Senior POL Bzie 0:02:41,1 0:13:11,6 0:23:32,0 0:34:52,0 0:42:34,8 4:15,4
36. 444 5. Marian Ryzak Rytro Weteran | POL Newag 0:02:36,1 0:13:23,9 0:24:02,5 0:35:12,1 0:42:43,3 4:16,3
37. 110 25. Damian Kucharski Czestochowa Senior POL Zabiegani Czestochowa 0:02:17,7 0:12:53,8 0:23:32,4 0:35:02,6 0:42:52,2 4:17,2
38. 190 26. Maciej Szczerba  Zakopane Senior POL Ekipa Zakopane 0:02:50,7 0:13:22,4 0:24:12,7 0:35:41,0 0:43:07,1 4:18,7
39. 222  27. Robert Wéjtowicz Nowy Targ Senior POL www.fotografie.nowytarg.pl 0:02:41,4 0:13:39,8 0:24:22,1 0:35:42,8 0:43:09,6 4:18,9
40. 287  28. Pawet Stanuch Zakopane Senior POL 0:02:30,6 0:12:58,8 0:23:29,8 0:35:20,9 0:43:09,8 4:18,9
41, 217  29. Piotr Zacharzow Senior POL Postakademicy 0:03:15,8 0:14:11,6 0:24:36,8 0:35:41,7 0:43:11,8 4:19,1
42. 186 30. Wojciech Sufek Zakopane Senior POL 0:01:57,3 0:13:03,2 0:23:32,9 0:36:09,7 0:43:16,2 4:19,6
43, 137 31. Mateusz Molag Bolechowice  Senior POL MOSUR RUDAWA 0:02:35,6 0:13:22,7 0:24:03,3 0:35:40,6 0:43:17,7 4:19,7
44, 11 6. Leszek Behounek Zakopane Weteran | POL TG Sokét Zakopane 0:02:28,2 0:13:25,3 0:23:59,9 0:35:39,8 0:43:21,1 4:20,1
45, 259  32. Michat Fudala Brzesko Senior POL BKB Victoria Brzesko 0:02:58,3 0:14:04,8 0:24:42,8 0:36:05,8 0:43:33,6 4:21,3
46. 165 33. Mateusz Regiec  Poreba Senior POL 0:02:53,3 0:13:31,9 0:24:23,8 0:36:07,9 0:43:45,4 4:22,5
47. 336  34. Jacek Cyngot Kozienice Senior POL UKS Olimp Kozienice 0:02:38,6 0:13:49,7 0:25:08,6 0:36:16,3 0:43:45,4 4:22,5
48. 430 7. Viktor Fonfer Tvardosin Masters SVK 0:02:50,3 0:13:38,4 0:24:35,1 0:36:11,0 0:43:45,6 4:22,5




| Zakopianski Bieg NiepodlegtoSci
Wyniki z pkt. kotrolnymi

ﬁ;% lAKﬂPl/\NSKl BlEc
MEPODLEGLOSC

Wolnosé przyszta najweze:

Xﬁ/s 11.11.201L

Sniej

5

pobiegnii fam sdzie

Miej. Nr Imie i Miasto Kat. wiek. Kraj Klub 700m  3000m 5700m 8000m Czas min/km
49. 220 8. Marek Wojcik Opatow Masters POL 0:02:36,1 0:13:40,6 0:24:15,8 0:35:56,4 0:43:48,9 4:22,8
50. 107  35. Wojciech Krol Zakopane Senior POL 0:02:36,8 0:14:02,5 0:24:50,6 0:36:27,1 0:43:54,7 4:23,4
51. 284 9. Dariusz Katowice Masters POL 0:02:45,2 0:13:39,8 0:24:41,9 0:36:21,1 0:44:04,6 4:24 .4
52. 242  36. Sebastian Gliwice Senior POL Kata Guruma Gliwice 0:02:58,0 0:13:39,6 0:24:18,2 0:36:25,2 0:44:14,0 4:25,3
53. 447  37. Maciej Bochnak  Raba Wyzna  Senior POL LKS Orkan 0:02:42,6 0:13:33,8 0:24:33,5 0:36:26,5 0:44:17,2 4:25,7
54, 241 7. Zdzistaw Busko Zdrgj Weteran | POL KS Stoneczko Busko Zdroj 0:02:31,5 0:13:45,1 0:24:43,8 0:36:45,6 0:44:19,1 4:25,9
55. 445 2. Marian Lesniak Krakow Weteran Il POL AZS-AWF Krakow Masters 0:02:59,7 0:14:17,3 0:25:02,8 0:36:39,8 0:44:20,9 4:26,0
56. 71 10. Mirostaw Jastrzebie-Zdr Masters POL 0:02:37,4 0:13:23,2 0:24:20,9 0:36:05,2 0:44:21,6 4:26,1
57. 122 38. Adam Luchcinski  Pruszkow Senior POL 0:02:35,2 0:13:40,5 0:24:48,2 0:36:38,7 0:44:25,7 4:26,5
58. 235 39. Wawrzyniec Zakopane Senior POL Apartamenty Szymaszkowa 0:02:19,2 0:12:59,4 0:24:22,3 0:36:04,5 0:44:32,9 4:27,2
59. 119 11. Piotr Leja Zakopane Masters POL arch ARQ 0:02:38,3 0:13:43,4 0:24:49,3 0:36:42,6 0:44:43,2 4:28,3
60. 423 40. Jan Pawlikowski ~ Poronin Senior POL KS PPPN Nowy Targ 0:02:55,0 0:14:06,1 0:24:59,5 0:36:43,1 0:44:52,9 4:29,2
61. 334 41. Tomasz Dgbek Tarnowskie Senior POL ASICS Sosnowiec 0:02:36,6 0:14:05,3 0:25:18,4 0:37:23,3 0:44:53,2 4:29,3
62. 370 8. Stanistaw Koscielisko Weteran | POL 0:02:42,3 0:13:46,3 0:25:04,8 0:36:44,3 0:44:57,6 4:29,7
63. 290 42. Marek Bartosz Krakow Senior POL 0:02:49,9 0:14:01,5 0:25:24,0 0:37:12,2 0:45:02,5 4:30,2
64. 243  43. Maciej Ggsienica KoScielisko Senior POL 0:03:25,3 0:15:02,1 0:26:23,0 0:37:42,2 0:45:06,9 4:30,6
65. 228  44. Szymon Zielinski  Zakopane Senior POL 0:02:58,5 0:14:07,5 0:25:51,2 0:37:26,2 0:45:11,0 4:31,0
66. 413  45. Bartlomiej Bytom Senior POL 0:02:34,9 0:13:31,5 0:25:03,4 0:37:13,2 0:45:12,2 4:31,2
67. 360 46. Andrzej Sibik Krakow Senior POL 0:02:29,0 0:13:49,3 0:24:40,5 0:37:21,7 0:45:20,1 4:32,0
68. 109 12. Ireneusz Kubin Zakopane Masters POL TG Sokét Zakopane 0:02:34,9 0:13:30,1 0:24:50,1 0:37:18,2 0:45:27,0 4:32,6
69. 278  47. Artur Gazda Nowy Targ Senior POL 0:02:33,6 0:13:49,1 0:25:06,0 0:37:24,1 0:45:41,1 4:34,1
70. 301 48. Mariusz Balcerak Skarzysko Senior POL Wotérpol Maraton Team 0:02:56,4 0:14:17,8 0:26:08,5 0:37:36,9 0:45:49,7 4:34,9
71. 73 49. Rafat Janas Bydgoszcz Senior POL 0:03:09,9 0:15:00,6 0:26:04,3 0:38:19,7 0:45:50,0 4:34,9
72. 382 50. Siergej Panasiuk Senior UKR Kowel 0:02:47,6 0:13:59,2 0:25:45,7 0:37:24,7 0:46:01,9 4:36,1
73. 438  13. Piotr Laskarzewski Bielsko-Biata Masters POL biegam bo musze 0:02:53,1 0:14:43,5 0:26:08,2 0:38:04,6 0:46:06,6 4:36,6
74. 277  14. Jarostaw Tomaszow Masters POL KB Olimp tomaszéw 0:02:56,6 0:14:23,9 0:25:48,0 0:37:49,6 0:46:09,0 4:36,8
75. 257 9. Ryszard Budnik  Ciche Weteran | POL TG Sokot Zakopane 0:03:00,8 0:14:24,3 0:25:56,7 0:38:18,8 0:46:11,5 4:37,1
76. 433 15. Zbigniew Bielsko-Biata  Masters POL 0:02:49,3 0:14:34,0 0:26:15,1 0:38:19,0 0:46:12,3 4:37,2
77. 42 51. Marcin Dylag Zakopane Senior POL Ptetwal Zakopane 0:03:01,1 0:14:10,1 0:25:58,5 0:38:12,3 0:46:12,8 4:37,2
78. 450 3. Piotr Faron Zalesie Weteran I POL Limanowa Forest 0:03:02,4 0:14:50,3 0:26:09,6 0:38:21,5 0:46:15,0 4:37,4
79. 162  52. Krzysztof Ptak Zory Senior POL HRMAX ZORY 0:03:02,3 0:14:20,5 0:26:03,2 0:37:50,9 0:46:19,7 4:37,9
80. 238 53. Patryk Balicki Kedzierzyn-Ko Senior POL 0:02:44,4 0:13:42,4 0:24:54,6 0:37:49,0 0:46:27,2 4:38,7
81. 156 54. Mateusz Zakopane Senior POL Harpagany 0:03:.01,4 0:14:47,9 0:26:55,2 0:38:20,8 0:46:34,3 4:39,4
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82. 407 55. Stawomir Kalita Elblag Senior POL 0:03:07,2 0:14:38,7 0:26:07,0 0:38:31,2 0:46:40,4 4:40,0
83. 81 56. Szymon Kadzik Spytkowice Senior POL ZSTiP Nowy Targ 0:03:22,4 0:15:19,2 0:27:20,7 0:39:23,5 0:46:40,7 4:40,0
84. 348 57. Piotr Debski Ryczow Senior POL JKCT 0:03:12,1 0:14:22,8 0:25:52,0 0:37:56,0 0:46:41,0 4:40,0
85. 359 58. Krzysztof Lazarski Spytkowice Senior POL 0:03:21,5 0:39:24,2 0:27:33,9 0:39:24,0 0:46:43,2 4:40,3
86. 245  59. Ryszard Kuglarz ~ Przecieszyn Senior POL oyama karate brzeszcze 0:02:37,7 0:14:01,0 0:25:59,6 0:38:17,4 0:46:50,9 4:41,0
87. 432 4. Pawel Hyross Sucany Weteran Il SVK Sucany 0:02:55,0 0:15:08,8 0:26:34,3 0:38:59,9 0:46:55,9 4:41,5
88. 317 60. Damian Zawadzki Malbork Senior POL grupa malbork 0:02:42,6 0:14:47,0 0:26:03,7 0:38:54,1 0:46:59,2 4:41,9
89. 414  10. Jacek Rytko Bielski-Biata Weteran | POL 0:03:17,1 0:15:01,2 0:26:50,6 0:39:12,9 0:47:04,5 4:42.4
90. 331 61. Patryk Fryzowicz Zakopane Senior POL 0:03:27,3 0:15:12,3 0:26:50,1 0:39:08,3 0:47:11,9 4:43,1
91. 153 62. Maciej Palluth Nowy Targ Senior POL Palluthus is best 0:03:29,9 0:15:37,6 0:27:19,8 0:39:25,4 0:47:12,9 4:43,2
92. 176  16. Andrzej Tenczynek Masters POL SKOT 0:03:11,6 0:14:53,2 0:26:37,1 0:39:00,3 0:47:18,3 4:43,8
93. 247  63. Dariusz Karwat Krakow Senior POL 0:02:56,1 0:14:06,8 0:25:19,5 0:38:41,6 0:47:19,2 4:43,9
94, 271 17. Tomasz Biront ZAKOPANE Masters POL 0:03:09,6 0:14:45,4 0:26:36,3 0:38:55,5 0:47:28,7 4:44,8
95. 281  18. Jozef Jagelka Zubrohlava Masters SVK Zubrohlava 0:03:05,0 0:15:25,6 0:27:00,5 0:39:20,0 0:47:31,9 4:45,1
96. 158 11. Andrzej Pitat Zakopane Weteran | POL 0:02:40,7 0:14:15,5 0:26:06,0 0:38:53,5 0:47:38,4 4:45,8
97. 80 64. Pawet Jeziorek Harklowa Senior POL Hi Fitness 0:02:58,2 0:14:31,9 0:26:13,5 0:38:37,5 0:47:38,8 4:45,8
98. 425  65. Marek Soremski  Katowice Senior POL 0:02:38,8 0:13:48,0 0:25:38,3 0:38:20,7 0:47:41,3 4:46,1
99. 9 66. Przemystaw Witéw Senior POL www.biegom.pl 0:02:55,7 0:14:45,2 0:26:21,1 0:39:11,3 0:47:43,2 4:46,3
100. 185 67. Jacek Struk Biatobrzegi Senior POL 0:02:51,1 0:14:21,2 0:26:11,7 0:38:52,2 0:47:43,6 4:46,3
101. 41 19. Mariusz Dyk Morawica Masters POL PHU MARDEX Mariusz Dyk 0:02:38,3 0:14:02,4 0:26:05,8 0:38:46,2 0:47:51,1 4:47,1
102. 205 68. Maciej Wadas Zakopane Senior POL 0:03:01,1 0:14:47,7 0:26:57,0 0:39:10,5 0:47:52,9 4:47,2
103. 441 5. Stanistaw Krakow Weteran Il POL AZS AWF Krakéw Masters 0:03:07,7 0:15:21,4 0:27:15,9 0:39:37,4 0:47:56,3 4:47,6
104. 266 69. Jarostaw teczyca Senior POL 0:02:42,2 0:14:35,1 0:26:42,8 0:39:22,2 0:47:58,0 4:47,7
105. 309 70. tukasz Jasieniec Senior POL 0:03:21,5 0:15:51,7 0:27:54,2 0:40:10,6 0:48:04,7 4:48,4
106. 226 20. Zbigniew Zajgc Koscielisko Masters POL KW Zakopane 0:02:43,6 0:14:26,4 0:26:25,4 0:39:36,4 0:48:04,7 4:48,4
107. 6 71. Dastin Adamowski Nowy Targ Senior POL Valar Morghulis 0:03:02,6 0:14:33,6 0:26:12,7 0:39:16,9 0:48:05,6 4:48,5
108. 99 72. Klemens Szaflary Senior POL Hi Fitness 0:02:58,9 0:14:52,2 0:26:56,1 0:39:35,1 0:48:18,2 4:49,8
109. 431 21. Jan Balun Tvardosin Masters SVK 0:03:10,1 0:15:19,7 0:26:58,5 0:40:01,3 0:48:23,3 4:50,3
110. 416 22. Grzegorz Zakopane Masters POL 0:03:42,2 0:16:14,7 0:28:35,6 0:40:13,2 0:48:33,4 4:51,3
111. 10 73. Mariusz Baczalski Sekowa Senior POL Maraton Gorlice 0:03:06,5 0:15:05,5 0:27:11,6 0:39:51,6 0:48:34,3 4:51.4
112. 75 23. Bogustaw Jania Zakopane Masters POL bodzio102 0:03:13,8 0:15:09,8 0:27:09,1 0:40:14,8 0:48:45,2 4:52,5
113. 180 74. Grzegorz Sottys ~ Zakopane Senior POL 0:03:27,1 0:15:13,3 0:26:49,9 0:40:04,6 0:48:52,4 4:53,2
114. 286 75. Sebastian Liberda Zakopane Senior POL 0:03:09,1 0:15:17,8 0:27:18,1 0:40:18,4 0:48:55,5 4:53,5
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115. 74 76. Bartosz Jania Zakopane Senior POL 0:03:13,8 0:15:11,6 0:27:10,5 0:40:25,2 0:49:04,3 4:54,4
116. 16 12. Zbigniew Bodurka Zakopane Weteran | POL 0:03:19,2 0:15:37,0 0:27:39,4 0:40:55,4 0:49:10,0 4:54,9
117. 151  77. Tomasz Pajerski Nowy Targ Senior POL 0:03:07,9 0:15:40,7 0:27:51,0 0:40:42,0 0:49:15,0 4:55,4
118. 54 78. Jan Zakopane Senior POL CHill 0:03:23,3 0:15:46,5 0:27:48,6 0:40:44,3 0:49:15,6 4:55,5
119. 136 6. Maciej Mojzyszek Nowy Targ Weteran Il POL Nowy Targ 0:02:59,3 0:15:35,6 0:27:32,1 0:40:40,2 0:49:18,0 4:55,7
120. 258 24. Tomasz Sipiera Krakow Masters POL Night Runners 0:02:49,9 0:15:14,5 0:27:29,9 0:40:47,8 0:49:26,4 4:56,6
121. 36 79. Jakub Cwikowski Zakopane Senior POL 0:02:56,8 0:15:14,5 0:27:56,0 0:40:58,2 0:49:29,4 4:56,9
122. 53 25. Krzysztof Zakopane Masters POL 0:03:33,0 0:15:49,7 0:27:49,9 0:40:44,7 0:49:32,7 4:57,2
123. 256 80. Tomasz Mrugacz Zakopane Senior POL 0:02:51,4 0:15:00,4 0:27:28,2 0:40:43,5 0:49:38,1 4:57,8
124. 364 26. Marek Grabowski Lubicz Masters POL 0:03:28,6 0:16:03,4 0:28:13,9 0:41:02,9 0:49:40,1 4:58,0
125. 133 81. Marcin Miskow Zory Senior POL BIEGAMY Z SERCEM 0:03:03,4 0:14:38,1 0:27:02,2 0:40:22,5 0:49:44,4 4:58,4
126. 170 82. Piotr Ryszka Brzeszcze Senior POL 0:02:48,9 0:15:04,4 0:27:37,4 0:40:51,7 0:50:04,2 5:00,4
127. 319 83. Pawel Turek Wadowice Senior POL JKCT 0:03:14,6 0:14:31,3 0:26:53,4 0:42:08,7 0:50:05,2 5:00,5
128. 34 27. Wojciech Zakopane Masters POL 0:03:18,5 0:15:43,7 0:27:52,3 0:41:26,5 0:50:07,4 5:00,7
129. 115 84. Tomasz Sulejéwek Senior POL Postakademicy 0:03:24,4 0:16:01,3 0:28:13,6 0:41:25,3 0:50:10,3 5:01,0
130. 144  13. Andrzej Nowak Mtawa Weteran | POL Tempo Mtawa/ Polska Biega 0:03:12,0 0:15:44,1 0:28:20,4 0:41:46,1 0:50:16,9 5:01,6
131. 28 85. Jakub Police Senior POL Browarek Team Police 0:03:24,4 0:15:53,0 0:28:11,0 0:41:45,0 0:50:24,8 5:02,4
132. 94 86. Jacek Klosek Raciborz Senior POL 0:03:40,4 0:16:15,2 0:28:43,4 0:41:39,9 0:50:33,9 5:03,3
133. 191 87. Mateusz Szlezak Olkusz Senior POL 0:02:41,1 0:15:32,9 0:28:04,5 0:41:55,3 0:50:52,0 5:05,1
134, 255 14, Jézef Malkinski Bydgoszcz Weteran | POL RWT W BYDGOSZCZY 0:03:27,1 0:16:17,5 0:28:42,0 0:42:13,2 0:51:00,1 5:06,0
135. 403  88. tukasz Serafin Nowa Deba Senior POL POLSAT 0:02:48,2 0:15:50,8 0:28:17,0 0:42:44,2 0:51:18,7 5:07,8
136. 225 89. Przemystaw Zajac Zakopane Senior POL Harpagany 0:03:01,4 0:14:48,5 0:26:57,8 0:41:01,4 0:51:21,4 5.08,1
137. 372 90. Wojciech Kucz Warszawa Senior POL 0:03:42,9 0:16:04,0 0:28:49,4 0:42:05,3 0:51:24,9 5:08,4
138. 143  91. Wojciech Nowy Targ Senior POL ZSTiP Nowy Targ 0:03:23,3 0:16:16,2 0:29:20,6 0:42:18,2 0:51:25,6 5:08,5
139. 335 28. Marek Czapek Gliwice Masters POL Biegsikornik 0:03:21,1 0:16:22,9 0:29:06,2 0:42:43,6 0:51:35,1 5:09,5
140. 365 92. Tomasz Pach Zakopane Senior POL 0:03:36,0 0:16:15,7 0:29:17,8 0:42:52,4 0:51:42,6 5:10,2
141. 135 7. Leszek Moczynski Bydgoszcz Weteran Il POL Biegam dla Bydgoszczy 0:03:27,9 0:16:22,2 0:29:06,7 0:42:51,7 0:51:44,7 5:10,4
142. 275 93. Radostaw Slezak Warszawa Senior POL biegusiem.pl 0:03:12,9 0:15:40,9 0:28:52,2 0:42:43,7 0:52:13,8 5:13,3
143. 63 94. Krzysztof G62d2  Nowy Targ Senior POL Hi Fitness 0:03:36,9 0:17:07,6 0:30:00,2 0:43:41,1 0:52:14,8 5:13,4
144, 345 29. Bartosz Kosmala Krakow Masters POL KOSMALA Team 0:03:27,8 0:16:54,9 0:29:48,9 0:43:28,1 0:52:28,6 5:14,8
145. 208 15. Stanistaw Wcisto  Krakdw - Weteran | POL AZS AWF Masters -Krakow i 0:03:44,2 0:16:18,6 0:29:35,4 0:42:45,5 0:52:30,6 5:15,0
146. 352 95. Kacper Noworolnik Biaty Dunajec Senior POL 0:03:27,4 0:16:36,7 0:29:31,0 0:43:43,7 0:52:34,4 5:15,4
147. 321 16. Leszek Rosa Tluszcz Weteran | POL BOBR Tluszcz 0:03:34,1 0:17:01,9 0:29:54,9 0:43:43,9 0:52:41,3 5:16,1
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148. 411  96. Przemystaw Skarzyska-Ka

0:16:46,3 0:30:07,2 0:43:59,8 0:52:42,4 5:16,2

149. 282 97. Piotr Szydlowski  Warszawa

TATER FUN

0:16:02,6 0:29:07,2 0:43:31,0 0:52:44,0 5:16,3

150. 84 98. Pawetl Kaminski Warszawa

TATER FUN

0:15:59,3 0:29:05,5 0:43:27,4 0:52:44,2 5:16,4

151. 437 99. Hubert Zaczek Plock

0:16:17,9 0:30:14,4 0:43:58,0 0:52:51,2 5:17,1

152. 328 100. Marcin Krol- Zakopane

0:16:50,9 0:30:09,6 0:44:07,6 0:53:04,8 5:18,4

153. 400 30. Dominik Piskorski Zakopane

www.piskorscy.pl

0:16:01,7 0:28:50,4 0:43:46,1 0:53:16,6 5:19,6

154. 189 101. Adam Szczerba  Pyzéwka-Kliku

ZSTiP Nowy Targ

0:17:21,2 0:30:41,5 0:43:44,7 0:53:22,7 5:20,2

155. 90 31. Jarostaw Kisinski Nowy Sacz

Visegrad Maraton Rytro

0:16:24,8 0:29:32,3 0:43:59,1 0:53:27,2 5:20,7

156. 396 17. Rafat Babinski Zakopane

0:16:49,9 0:30:09,2 0:44:06,5 0:53:35,2 5:21,5

157. 194  32. Andrzej Krakow

0:16:47,3 0:30:16,8 0:44:12,5 0:53:38,2 5:21,8

158. 70 102. Bartosz Jabtonka Czerwionka-Le

0:17:32,6 0:30:47,3 0:44:14,8 0:53:40,6 5:22,0

159. 31  103. Artur Chrzanowski Nowy Targ

0:16:59,0 0:30:55,7 0:45:09,3 0:54:01,5 5:24,1

160. 316 104. Adam Zelisko Zakopane

0:17:42,4 0:31:23,6 0:45:05,6 0:54:02,3 5:24,2

161. 204 105. Marek Rabka-Zdroj

0:17:18,2 0:30:28,7 0:44:44,3 0:54:07,1 5:24,7

162. 117 106. Wojciech Warszawa

0:16:49,4 0:30:51,5 0:45:08,5 0:54:21,0 5:26,0

163. 299 107. Roman Opyrchat Krakow

0:16:40,1 0:30:59,2 0:45:45,9 0:54:33,0 5:27,2

164. 173 108. Jacek Schwenk Zakopane

Go4Adventure

0:17:31,2 0:31:07,3 0:45:29,4 0:54:47,1 5:28,7

0:17:39,6 0:31:46,4 0:45:33,7 0:54:58,2 5:29,8

0:17:01,5 0:30:27,2 0:45:27,8 0:55:06,8 5:30,6

0:17:52,7 0:31:38,5 0:45:32,6 0:55:08,9 5:30,8

TG Sokét Zakopane

0:17:47,7 0:31:41,6 0:46:04,9 0:55:15,2 5:31,5

0:17:22,6 0:30:57,0 0:45:25,9 0:55:32,8 5:33,2

165. 405 109. Piotr Dziel Warszawa
166. 95 110. Krzysztof Zakopane
167. 353 111. Andrzej Krakow

168. 155 112. Piotr Piasecki Piotrkéw
169. 363 18. Jacek Raszewski Radom

170. 346 113. Piotr Matyja Czestochowa

0:17:44,6 0:31:28,6 0:46:06,4 0:55:34,3 5:33,4

171. 448 114. Arkadiusz Migacz Nowy Targ

0:17:36,8 0:31:12,5 0:45:34,4 0:55:34,8 5:33,4

172. 168 33. Wojciech Rybak  Suchy Bor

SB Runners

0:18:14,5 0:31:19,5 0:46:05,3 0:55:37,9 5:33,7

173. 174  19. Andrzej Sender Wieliczka

0:17:56,0 0:31:17,9 0:46:56,2 0:56:00,5 5:36,0

174. 140 115. Sebastian Mrugata Nowy Targ

0:16:44,0 0:31:05,3 0:45:45,3 0:56:09,1 5:36,9

175. 230 34. Krzysztof Zlotek ~ Zakopane

0:17:04,4 0:30:31,2 0:45:48,1 0:56:13,1 5:37,3

176. 45 116. Tomasz Filar Zakopane

0:17:32,8 0:31:11,3 0:46:27,4 0:56:23,6 5:38,3

177. 65 117. tukasz Grzyb Gdansk

0:17:30,7 0:31:27,1 0:46:32,8 0:56:25,3 5:38,5

178. 269  20. Marek Nowak Wieliczka

0:17:50,0 0:31:23,1 0:46:49,1 0:56:36,4 5:39,6

179. 129 118. Piotr Matyskiewicz Zyrardow

0:17:12,0 0:31:40,0 0:46:22,5 0:56:38,4 5:39,8

180. 21  119. Krystian Bryniarski Nowy Targ

0:18:07,8 0:32:54,6 0:47:08,8 0:56:38,9 5:39,8




| Zakopianski Bieg NiepodlegtoSci
Wyniki z pkt. kotrolnymi

ko Xski BIEG
v | MEpopLestosc Xﬁ/@ e

g esniei
X pobiegnii 1 fam gdzie Wolnosé prayszia najwez

Miej. Nr Imie i Miasto Kat. wiek. Kraj Klub 700m  3000m 5700m 8000m Czas min/km
181. 128 21. Aleksander Milowka Weteran | POL 0:03:44,9 0:18:13,9 0:32:02,1 0:47:13,0 0:56:40,7 5:40,0
182. 201 120. Tomasz Tomczyk Spytkowice Senior POL ZSTiP Nowy Targ 0:04:00,3 0:17:52,0 0:32:07,0 0:47:02,9 0:57:13,0 5:43,2
183. 49 121. Krzysztof Gabrys Nowy Targ Senior POL Hi Fitness 0:03:10,6 0:16:27,6 0:30:04,0 0:46:00,6 0:57:21,7 5:44,1
184. 237  35. Dariusz Balicki Kedzierzyn-Ko Masters POL 0:03:26,2 0:17:58,7 0:31:58,9 0:48:08,8 0:58:03,4 5:48,3
185. 310 8. Krzysztof Voit Nowy Targ Weteran Il POL 0:03:41,2 0:18:10,3 0:32:02,8 0:47:44,7 0:58:06,3 5:48,6
186. 113 122. Mateusz Kuliga Nowy Targ Senior POL Hi Fitness 0:03:52,4 0:18:05,6 0:32:55,6 0:48:10,7 0:58:10,8 5:49,0
187. 24 123. Grzegorz Bukowina Senior POL CAM-ON 0:03:54,5 0:18:35,2 0:33:00,2 0:48:21,6 0:58:11,5 5:49,1
188. 30 124. Szymon Chromik Bielany Senior POL 0:04:15,1 0:20:25,7 0:35:36,4 0:48:29,3 0:58:17,3 5:49,7
189. 421 125. Bartlomiej Zelkow Senior POL 0:04:06,0 0:18:56,0 0:33:57,8 0:49:50,6 0:58:50,8 5:53,0
190. 124 36. Marcin Kielce Masters POL JP Il 0:04:04,2 0:18:55,8 0:34:13,8 0:49:38,9 0:58:57,8 5:53,7
191. 350 126. Krzysztof Ptock Senior POL KJ Crew 0:04:04,5 0:19:07,0 0:34:16,5 0:49:58,1 1:00:42,4 6:04,2
192. 368 127. Michat Stolarczyk Skata Senior POL Michat Stolarczyk 0:04:10,9 0:19:00,6 0:34:14,9 0:50:27,6 1:00:50,6 6:05,0
193. 223 128. Grzegorz Wrébel Ruda Slgska  Senior POL 0:03:52,2 0:18:40,2 0:34:16,8 0:50:03,6 1:00:58,5 6:05,8
194. 146 129. Jarek Nowotny Bochnia Senior POL 0:03:37,0 0:18:26,7 0:34:03,1 0:50:21,7 1:01:35,1 6:09,5
195. 261 130. Pawet Kacprzak  teczyca Senior POL 0:04:13,2 0:19:26,3 0:34:48,1 0:51:14,5 1:02:03,0 6:12,2
196. 72 131. Mateusz Mate Ciche Senior POL 0:04:09,8 0:18:28,5 0:34:29,2 0:50:37,8 1:02:06,0 6:12,5
197. 163 132. Michat Radajewski Gostyn Senior POL 0:03:34,6 0:20:16,7 0:36:30,1 0:54:04,4 1:02:22,5 6:14,2
198. 342 22. Andrzej Krakow Weteran | POL 0:04:13,6 0:19:15,2 0:35:12,2 0:52:01,2 1:02:23,4 6:14,3
199. 159 23. Tadeusz Piton Koscielisko Weteran | POL 0:04:02,3 0:19:43,9 0:34:49,2 0:52:37,5 1:03:53,4 6:23,3
200. 340 37. Zygmunt Bobak  Zakopane Masters POL 0:04:14,4 0:19:19,6 0:35:14,9 0:52:12,0 1:03:56,8 6:23,6
201. 22  133. Jakub Bryniarski Nowy Targ Senior POL 0:03:32,0 0:21:10,4 0:37:43,4 0:55:22,9 1:06:55,4 6:41,5
202. 167 134. Wojciech Ryba Krotoszyn Senior POL KS Krotosz Krotoszyn 0:04:31,2 0:21:44,6 0:37:16,5 0:56:37,2 1:07:23,1 6:44,3
203. 229 24. Andrzej Zimoch Krakow Weteran | POL 0:04:23,6 0:21:04,6 0:37:46,3 0:56:01,2 1:07:50,4 6:47,0
204. 120 135. Arkadiusz Liptak  Bukowina Senior POL DSQ DSQ DSQ DSQ DSQ 3:54,9

Number of records: 284




