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5 km
Us
1. 223 Gawlewicz tucja 2014 K Sanok 30:09.59 29:37.88
2. 289 Ostapczuk Anna 2012 K Nowy Targ 35:58.68 35:20.35
3. 29 Lewandowska Kornelia 2014 K Bydgoszcz 38:40.52 38:31.94
U7
1. 65 Kosik Marta 2011 K Zakopane 33:20.87 32:18.91
2. 51 Rachela Hanna 2011 K Sanok 38:00.86 37:24.77
U9
1. 274  Kidon Karolina 2009 K Lipnica Mata 24:07.19 24:04.33
2, 152  Sopiarz Zuzanna 2008 K Zakopane 34:16.04 33:53.17
3. 151 Choroba Amelia 2008 K Zakopane 34:16.31 33:53.18
4. 633 Kwarciak Agata 2008 K Zakopane 34:17.39 33:53.74
5. 601 Woyraz Lena 2008 K 34:34.31 34:11.74
6. 575 Skonecka Anna 2008 K Zakopane 34:34.63 34:16.77
7. 705 Tarnacka Wiktoria 2009 K Krakow 35:48.42 34:37.35
8. 717  Molitorys Iwona 2009 K Niedzica 38:55.50 38:28.65
9. 700 Malacina Emilia 2008 K Zakopane 40:17.04 39:43.28
10. 35 Molitorys Justyna 2009 K Kacwin 46:56.18 46:11.39
11. 97 Fijatkowska Maja 2009 K Pinczéw 48:07.56 47:12.18
12. 88 LACH MARTA 2009 K Pinczow 48:17.79 47:30.01
ull
1. 360 Zdejszy Marta 2006 K Cieszyn 25:28.50 25:18.88
2. 450 Wypych Milena 2007 K Krakéw 25:44.24 25:40.80
3. 206 Ptonka Amelia 2006 K Grodkéw 26:24.46 26:05.99
4, 715 Pajgk Dorota 2007 K Dzianisz 31:15.91 29:53.39
5. 402 Bochen Amelia 2006 K Michatow 34:38.03 33:45.79
6. 40 Frycz Nina 2006 K Wroctaw 34:15.89 33:48.49
7. 566 Wpyraz Maja 2007 K Zakopane 34:39.00 34:16.43
8. 137 Smolinska Antonina 2007 K Sanok 37:51.13 37:16.84
9. 704 Kot Wiktoria 2006 K Zakopane 41:48.04 41:24.80
10. 299 Kasza Kinga 2006 K Pinczow 46:40.56 46:37.33
ul4
1. 637 POREBSKA Patrycja 2005 K Oswiecim 22:04.36 21:50.37
2, 614  Kubin Liwia 2004 K Zakopane 23:11.95 23:01.08
3. 621 Gasienica-Roj Marcelina 2005 K Zakopane 24:10.41 23:59.29
4., 213 Ryszawy Maja 2004 K Kozy 25:46.36 25:43.30
5. 204  Nesterak Emilia 2005 K Grodkow 27:44.11 27:25.33
6. 130 Bigos Dominika 2005 K Kacwin 29:20.65 28:57.11
7. 43 Franczyk Emilia 2005 K Brzesko 29:41.55 29:37.78
8. 420 Czerw Daria 2003 K Pinczéw 30:39.04 30:32.63
9. 426  Kupiec Emilia 2004 K Pinczéw 31:06.22 30:33.06
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10. 388 Mroczkowska Karina 2005 K Zakopane 30:48.69 30:46.81
11. 484  Molitorys Julia 2003 K Kacwin 31:54.79 31:11.34
12. 340 Niziotek Weronika 2004 K Zakopane 32:11.00 31:33.53
13. 322 Dabrowska Zuzanna 2003 K Pinczéw 34:37.21 33:45.38
14, 401 Bochen Patrycja 2003 K Michatow 34:37.68 33:45.43
15. 435 Szczecinska Gabriela 2004 K Pinczow 34:39.08 33:50.31
16. 59 Dziedzic Malwina 2003 K Warszawa 34:40.57 34:17.28
17. 391 Flajszer Marianna 2005 K Sierakéw 35:16.35 34:17.74
18. 655 Miga Roksana 2003 K Zakopane 35:35.59 35:14.35
19. 240 Rynska Dagmara 2004 K Pinczéw 36:34.18 35:37.98
20. 574  Skonecka Danuta 2004 K Zakopane 36:41.97 36:12.78
ulv

1. 99 Motyka Luiza 2001 K Ustrzyki Dolne 21:04.08 20:58.06
2. 207 Ptonka Klaudia 2002 K Grodkéw 25:41.43 25:23.14
3. 96 Hernik Karolina 2001 K Cieszyn 25:56.59 25:43.37
4, 552 Koziara Gabriela 2001 K Tarnow 26:14.53 26:06.58
5. 623 Ggsienica-Roj Karolina 2000 K Zakopane 27:04.74 26:56.01
6. 639 Laskowska Patrycja 2000 K Jabtonka 28:37.29 28:02.37
7. 86 Cichocka Klara 2001 K Marki 29:52.01 29:36.02
8. 342 Konofal Beata 2001 K Pinczow 30:56.21 29:53.73
9. 344  Duda Weronika 2001 K Pinczow 30:55.93 29:54.19
10. 252 Domagata Wiktoria 2000 K Pinczéw 30:55.88 29:54.78
11. 647 Pechta Amelia 2002 K Szubin 30:18.08 30:13.14
12. 58 Peksa Joanna 2001 K Waksmund 31:24.05 30:48.58
13. 219 ‘tyszczarz Agata 2000 K Kacwin 32:22.77 31:38.92
14. 586 Socha Paulina 2002 K Zakopane 32:12.85 31:54.84
15. 127 Dyk Nikola 2002 K Zakopane 34:29.72 33:44.85
16. 429 Rbzalska Amelia 2002 K Pinczow 34:38.54 33:47.42
17. 290 Ostapczuk Aleksandra 2001 K Nowy Targ 35:59.62 35:21.85
18. 345 Sowa Natalia 2000 K Michatow 37:37.47 36:35.20
19. 190 Trybuta Anna 2000 K Kacwin 40:02.61 39:18.54
u29

1. 222  Biernat Dominika 1998 K Sidzina 22:52.91 22:22.47
2. 609 Softysik Ania 1988 K Nowy Sacz 24:17.14 24:11.14
3. 697 Miynarczyk Magdalena 1997 K Jurgow 24:19.59 24:12.17
4. 382  Wierzbanowska Marta 1995 K Zakopane 24:59.22 24:23.04
5. 604 Gwadera Aleksandra 1997 K 24:44 .83 24:31.88
6. 17 Sekowska Marta 1990 K Radomsko 24:43.36 24:33.70
7. 473 Bodzioch Agnieszka 1992 K Wojnicz 25:00.08 24:43.24
8. 422  Kacprzycka Paulina 1990 K Purda 25:28.40 24:47.15
9. 325 Bak Klaudia 1998 K Chmielnik 26:37.12 26:05.00
10. 459  Kruk-Barchan Sylwia 1990 K Kielce 26:27.91 26:09.06
11. 298 Hendel Magda 1999 K Szczawnica 26:34.97 26:21.19
12. 580 Swietek Dominika 1999 K Krakow 26:47.33 26:24.09
13. 357 Mtynarczyk Edyta 1993 K Rudniki 26:36.25 26:31.23
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14, 365 Kowalczyk Aleksandra 1999 K Kasina Wielka 27:26.85 26:47.16
15. 656 Buczko Magdalena 1991 K Osiek nad Notecig 27:39.29 27:10.77
16. 262 Czekaj Angelika 1993 K Tomaszowice 28:23.33 27:29.83
17. 331 Gorzatek Joanna 1991 K Krakow 28:23.21 27:44.77
18. 589 Zdunek Monika 1992 K Mikotow 28:24.57 27:53.61
19. 244 Bochnak Angelika 1996 K Kro$nica 27:57.79 27:53.65
20. 723 Listwan lwona 1988 K Kije 28:18.63 28:12.15
21. 121  Misiakiewicz Monika 1989 K Busko Zdrgj 28:52.05 28:27.37
22, 122 Nenga Sylwia 1989 K Busko Zdrgj 28:53.62 28:29.02
23. 407  Zubek Kinga 1991 K Ludzmierz 28:48.19 28:29.15
24, 408 Glowacz Roma 1990 K Czarny Dunajec 29:36.01 28:49.91
25. 333 Bobak Agnieszka 1999 K Zakopane 29:24.92 28:56.44
26. 271 Chmielarz Magdalena 1988 K Pinczéw 29:45.07 28:57.86
27. 238 Walczak Barbara 1988 K Zakopane 30:25.00 29:00.19
28. 132 Damps Marta 1996 K Tychy 29:50.28 29:22.78
29. 516 Szklana Anita 1995 K Wieprzec 30:13.15 29:35.31
30. 181 Galica Joanna 1998 K Biaty Dunajec 29:50.63 29:37.27
31. 245 Lory$ Ewa 1990 K Brzéza Krélewska 30:07.37 29:37.48
32. 71 Gat Barbara 1999 K Biaty Dunajec 30:16.62 29:41.23
33. 332  Skrzypek Maria 1999 K Pinczéw 30:55.88 29:52.79
34. 510 Dziurska Paulina 1996 K Busko-Zdroj 30:17.65 29:52.83
35. 305 Gajda Elzbieta 1998 K Pinczow 30:55.93 29:54.17
36. 538 Straszynska Monika 1988 K Lodz 30:28.63 29:58.54
37. 686 Marusarz Ewelina 1990 K Frydman 30:42.39 30:00.60
38. 465 Sekowska Renata 1992 K Wojnicz 30:21.48 30:04.39
39. 445  Sobieska Matgorzata 1991 K Lidzbark 30:23.49 30:14.49
40. 658 Socha Justyna 1988 K Bydgoszcz 31:17.63 30:32.53
41, 250 Ruchata Anna 1991 K Wielogtowy 31:21.85 30:59.28
42. 248 Ruchata Joanna 1991 K Wielogtowy 31:22.11 30:59.64
43. 63 Kruczek Joanna 1991 K Warszawa 31:22.89 31:00.42
44, 313 tyszczarz Kamila 1997 K Kacwin 31:53.06 31:08.44
45, 667 Sliwa Karolina 1997 K Krakow 31:38.25 31:17.66
46. 269 Pieron Natalia 1988 K Krakéw 32:32.09 31:38.25
47. 192 tkyszczarz Maria 1994 K Kacwin 32:24.48 31:40.52
48. 87 Cichocka Aleksandra 1991 K Marki 32:05.61 31:47.15
49. 678 Niziotek Aleksandra 1993 K Krakow 32:13.40 31:52.09
50. 194  Starmach Dominika 1995 K Bochnia 32:59.14 32:16.39
51. 685 Niziotek Weronika 1996 K Krakow 32:48.74 32:27.18
52. 154  Siodtak Magdalena 1990 K Nowy Targ 33:51.99 32:55.48
53. 173  Pietrzyk Justyna 1988 K Skoczow 33:50.49 33:04.47
54, 191 Handzelek Ewa 1994 K Kacwin 33:53.05 33:10.01
55. 189 Trybuta Malgorzata 1998 K Kacwin 33:56.90 33:13.70
56. 178 Wroblewska Sabina 1989 K Krakow 34:15.60 33:28.39
57. 403 Bartkowiak Klaudia 1994 K Koécian 34:21.29 33:48.12
58. 669 Paradziej Patrycja 1993 K Busko Zdrgj 34:39.89 34:10.09
59. 395 Lipinska Aleksandra 1993 K Torunh 35:43.68 35:31.51
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60. 304 Puchata Wioletta 1994 K Pinczéw 37:37.94 36:34.00
61. 339 Skrzypek Agata 1996 K Pinczéw 37:37.96 36:36.02
62. 458  Joniec Daria 1990 K Brzéza Krélewska 37:51.90 37:12.35
63. 231 Wréblewska Anna 1994 K Pomiechéwek 38:19.50 37:26.45
64. 432 Rambuszek Martyna 1988 K Pinczow 37:48.85 37:26.78
65. 372  Bartkowiak Noemi 1992 K PoznanPoznan 38:46.22 37:41.50
66. 164 Krzysiacze Kamila 1998 K Kacwin 38:52.92 38:10.12
67. 120 Kierkowska Karolina 1990 K Pawtowice 39:48.98 38:55.62
68. 282  Wotczynska Dagmara 1995 K Lédz 42:25.12 41:34.76
69. 36 Zielinska Eliza 1999 K Kruszwica 46:29.70 46:03.14
70. 41 Cwiek Weronika 1996 K Janowo 47:27.46 47:06.08
71. 47 Duratek Paulina 1990 K Krynica Zdroj 48:31.05 47:33.48
72. 588 Piejko Karolina 1995 K Orzechowce 48:18.62 47:57.67
73. 31 Piejko Marzena 1993 K Orzechowce 48:19.07 47:58.36
U39

1. 532 Dziubas-Kolendowicz 1985 K Biatka Tatrzanska 22:42.31 22:33.86
2, 676 tacz Matgorzata 1982 K Mielec 23:21.73 22:35.34
3. 536  Trzebunia Alicja 1979 K Zakopane 22:44.44 22:38.76
4. 706  Sutkowska Lidia 1982 K Limanowa 23:42.88 23:38.54
5. 695 Vrbiakova Edita 1978 K Kosice 23:46.69 23:38.75
6. 124  Nazim AGNIESZKA 1985 K Skawina 24:17.58 23:56.87
7. 694 Petrova Jana 1979 K Kosice 24:10.87 24:02.83
8. 140 GAP BEATA 1984 K Nowa Sarzyna 24:45.78 24:15.49
9. 651 Kaczmarczyki lga 1986 K Zakopane 24:45.21 24:28.24
10. 405 Kierys Renata 1986 K Ciche 24:59.78 24:48.11
11. 309 Jamroz Katarzyna 1984 K Chrzanow 25:19.50 24:52.51
12. 9 Kotdras Joanna 1985 K Krakow 25:29.03 25:18.73
13. 329 Pionka Joanna 1980 K Grodkéw 25:45.00 25:26.42
14. 78 Krél-dedraga Aneta 1984 K Zakopane 25:52.82 25:35.98
15. 277 Tomasko Barbara 1983 K Brzaczowice 26:07.33 25:38.78
16. 106 Sidorczuk Katarzyna 1978 K Beifchatow 26:18.76 25:42.65
17. 415  Janyst Monika 1985 K Pinczow 26:05.70 25:52.81
18. 417 Wrona Edyta 1987 K Umianowice 26:05.60 25:52.96
19. 105 Szymczak Anna 1980 K Betchatéw 26:32.07 25:57.93
20. 73 Balon Lidia 1978 K Skawina 27:30.03 27:07.95
21. 117  Suréwka Wioleta 1983 K Mogilany 27:59.71 27:38.34
22. 475  Styputa Anna 1980 K Krakow 28:31.40 27:44.30
23. 350 Knapczyk Matgorzata 1979 K Poronin 28:00.46 27:44.98
24, 597 Krywult Barbara 1978 K Wilamowice 29:06.68 27:54.12
25. 92 Kowalik Dorota 1978 K Redziny 28:33.81 27:58.34
26. 256 Maszczynska Katarzyna 1986 K Krakow 28:52.53 28:08.38
27. 641 Zajgc Agata 1979 K Sosnowiec 28:57.17 28:14.91
28. 489 Pabianczyk Matgorzata 1979 K Krakow 28:43.29 28:15.79
29. 112  Moniczewska Dominika 1980 K Zakopane 28:58.33 28:21.30
30. 113 Moniczewska Katarzyna 1982 K Zakopane 28:58.13 28:21.44
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31. 485  Molitorys Lidia 1982 K Kacwin 29:10.57 28:26.61
32. 263 Tadla Natalia 1986 K Wieliczka 28:39.71 28:27.10
33. 82 Nowak Magda 1986 K Zakopane 29:02.72 28:43.74
34. 94 Noga Aleksandra 1984 K Zakopane 29:15.51 28:44.70
35. 661 Roszkowska-Jakubiak 1982 K Zakopane 29:27.32 28:46.50
36. 208 Michatek Agnieszka 1987 K Pinczéw 29:44.95 28:57.41
37. 202 Gruszka Edyta 1984 K Krakow 29:16.89 28:58.43
38. 21 Winnik lwona 1984 K Jabtonka 29:46.15 29:25.58
39. 116 Rys Katarzyna 1985 K Zakopane 30:19.93 29:31.69
40. 227 Gawlewicz Krystyna 1980 K Sanok 30:09.59 29:37.67
41, 133 Damps Maria 1982 K Katowice 30:08.94 29:40.86
42, 410 Wajcowicz Malgorzata 1979 K Sanok 30:10.75 29:44.88
43. 544  Domaradzka-Kaszubowicz =~ 1983 K Sanok 30:10.26 29:45.81
44, 462 Zielihska Beata 1982 K Gdansk 30:17.81 30:12.69
45, 145  Wisniowska Anna 1987 K Wielogtowy 30:35.29 30:15.17
46. 292 Lipinska Marlena 1987 K Kwirynéw 30:55.39 30:40.88
47. 540 Duda Ewa 1980 K Zielonki 32:18.07 31:14.34
48. 480 Osuch Aneta 1981 K Nysa 32:01.09 31:18.48
49, 387 Gtadska Hanna 1981 K Poznan 31:49.17 31:26.84
50. 411  Gogolin Olimpia 1986 K Zabrze 32:43.44 32:31.38
51. 359 Adamus Katarzyna 1978 K Cieszyn 32:45.79 32:34.65
52. 418 ZYGMUNT PATRYCJA 1980 K Krakow 33:12.93 32:42.47
53. 447  Szumigalska Aneta 1984 K Swarzedz 33:27.84 33:10.68
54, 338 Majdzik Ola 1987 K Krakéw 34:15.21 33:27.77
55. 545  Lniany Aneta 1981 K Pinczow 34:38.61 33:45.73
56. 521 Bochen Agnieszka 1978 K Michatow 34:38.53 33:47.00
57. 430 Robzalska Dorota 1980 K Pinczéw 34:38.37 33:47.29
58. 537 Stanek Karolina 1985 K Pinczow 34:38.71 33:47.52
59. 568 Wrzesniewska Agnieszka 1980 K Sosnowiec 34:07.05 33:56.57
60. 671 Herbowska Madgalena 1979 K Koscielisko 34:45.44 34:22.66
61. 531 Barbachowska Renata 1985 K Warszawa 34:56.09 34:38.03
62. 241 Rynska Urszula 1980 K Pinczow 36:39.53 35:43.64
63. 443 KACZMAREK KINGA 1979 K RAWICZ 36:52.01 36:15.89
64. 109 Kotlega Anna 1980 K Warszawa 37:15.62 36:36.57
65. 512 Denega-Smolinska Monika 1980 K Sanok 38:01.38 37:25.28
66. 296 Popielarz Natalia 1987 K Poznan 38:46.24 37:40.87
67. 209 Kawulak Natalia 1986 K Jaworzno 39:04.52 38:09.51
68. 687 Klimczak Maria 1987 K Lubien 39:03.98 38:21.79
69. 533 Sosinska Sylwia 1984 K Bydgoszcz 38:41.52 38:33.22
70. 175 Tarka Sylwia 1984 K Pinczow 39:49.10 38:57.36
71. 295 NOWACKA MAGDALENA 1986 K WARSZAWA 39:21.98 39:05.54
72. 722  Stach-Rogal Sylwia 1979 K Pinczéw 39:48.70 39:11.21
73. 699 Litwinska-Malacina Justyna 1979 K Zakopane 40:17.04 39:43.11
74. 646 Majerczyk Klaudia 1986 K Zakopane 40:14.08 39:48.97
75. 718 Molitorys Lucyna 1979 K Niedzica 40:41.18 40:13.80
76. 596 Odjas Beata 1985 K Koronowo 41:50.40 40:42.56
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77. 518 Tarnacka Katarzyna 1981 K Krakow 42:12.73 41:03.18
78. 628 Kot Beata 1982 K Zakopane 41:47.70 41:23.87
79. 6 Gibas Anna 1978 K Zabrze 43:55.04 42:50.81
80. 421 Czerw Marzena 1980 K Pinczow 44:09.36 44:02.17
81. 493 Zawadzka Monika 1979 K Kruszwica 46:29.51 46:03.01
82. 302 Kasza Katarzyna 1981 K Pinczow 46:40.56 46:37.06
83. 93 Gielarowska Renata 1979 K Zarki 47:59.35 46:50.76
84. 32 Szynol Aneta 1985 K Gorzoéw Wielkopolski 47:48.00 47.08.56
85. 523 Fijatkowska Ewelina 1987 K Pinczow 48:08.43 47:12.97
86. 428 tach Barbara 1984 K Pinczow 48:17.17 47:29.04
u49

1. 319 Kierczynska Wioletta 1976 K Brzeziny 21:28.26 21:18.36
2. 620 Ggasienica-Roj Anna 1975 K Zakopane 22:11.06 22:04.66
3. 652 Hatadyna Renata 1976 K Bukowina Tatrzanska 22:28.99 22:18.05
4, 515 Guziak Irena 1971 K Nowy Targ 25:14.88 24:24.12
5. 330 Klag Anna 1976 K Jazowsko 24:31.66 24:27.71
6. 617 Kubin Ewa 1975 K Zakopane 25:20.37 25:13.03
7. 611 Sobieranska Edyta 1973 K Przasnysz 26:24.17 25:48.97
8. 163 Chramiec Alina 1974 K Ciche 26:11.23 25:53.93
9. 159 Mordarska Barbara 1970 K Nowy Targ 26:20.30 26:09.54
10. 437 Pieta Dorota 1977 K Krakow 26:19.13 26:17.88
11. 463 Wojtas Barbara 1977 K Zakopane 26:58.50 26:44.33
12. 635 POREBSKA ALEKSANDRA 1975 K OSWIECIM 27:21.07 26:46.02
13. 341 Niziotek Teresa 1968 K Zakopane 28:16.83 27:39.61
14, 649 Malepsza Ewa 1976 K Zakopane 28:21.02 27:39.77
15. 286 Bartoszek Agata 1974 K Krakéw 28:05.77 27:56.02
16. 381 Ostapczuk Marzena 1977 K Nowy Targ 28:47.81 28:06.85
17. 123  Sciubak Aneta 1977 K Skawina 28:51.30 28:29.63
18. 374 Bochnak Katarzyna 1969 K Krosnica 29:11.23 28:30.77
19. 19 Morawiec Anna 1976 K Wroctaw 29:26.75 29:18.57
20. 648 Kwak Katarzyna 1975 K Zakopane 30:03.86 29:22.35
21. 212 Szewczyk Bozena 1973 K Kacwin 29:50.03 29:27.97
22, 76 Kempisty Anna 1971 K WarszawaWarszawa 30:01.16 29:45.42
23. 491 Drwigega Beata 1973 K Sanok 30:10.26 29:50.31
24, 495 Niemiec-Drwiega Bernadeta 1975 K SANOK 30:09.97 29:51.51
25. 627 Madetko Anna 1971 K Ciche 30:16.91 29:57.47
26. 509 Bela Beata 1970 K Wroctaw 30:12.80 30:02.66
27. 584 Kiatka Honorata 1974 K Zalasewo 30:48.03 30:27.61
28. 215 Pietrus Beata 1976 K Kacwin 31:07.95 30:44.80
29. 543  Skoczylas-Ligocka Anna 1976 K Oswiecim 31:43.56 31:05.15
30. 666  Sliwa Renata 1976 K Krakow 32:15.46 31:54.48
31. 386 Moskwa Dorota 1968 K Umianowice 32:12.15 31:59.02
32. 446  Szumigalska Dorota 1973 K Rzgow 32:21.59 32:04.95
33. 583 Szyniec Magdalena 1977 K Ksigz Wielki 32:35.11 32:19.64
34. 393 Flajszer Anna 1975 K Sierakow 34:15.63 33:17.41
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35. 519 Zych Edyta 1971 K Pinczow 34:38.20 33:48.72
36. 433 Lange-Szczecinska lwona 1972 K PINCZOW 34:39.23 33:51.53
37. 527 SMOLANA-FRYCZ ANNA 1975 K Wroctaw 34:26.06 33:59.05
38. 353 Maj Aneta 1973 K pinczow 34:38.48 34:10.58
39. 136 Hajnos Danuta 1971 K Rogoznik 34:35.07 34:12.50
40. 84 Czerwinska Matgorzata 1977 K Krakow 34:43.32 34:24.48
41. 64 Dziedzic Renata 1973 K Warszawa 34:55.43 34:30.54
42. 506 Rajkowska Jowita 1975 K Sadlinki 35:10.29 35:00.07
43. 424  Marzec Urszula 1968 K Pinczow 36:23.97 35:49.36
44, 502 Chowaniec Edyta 1970 K LudZzmierz 36:21.36 35:58.99
45, 185 Popiela Zuzanna 1972 K Tomaszéw 36:27.06 36:13.78
46. 108 Kolek Matgorzata 1976 K Warszawa 37:15.50 36:36.46
47. 217 Kujawska Agnieszka 1974 K Witkowo 38:46.51 38:14.76
48. 158 Ratajczak Beata 1973 K Nochowo 38:39.64 38:20.08
49, 361 Zdejszy Magdalena 1972 K Cieszyn 39:34.61 39:21.79
50. 131 Bigos Anna 1971 K Kacwin 40:46.95 40:23.11
51. 696 Motyka Marzena 1974 K Ustrzyki Dolne 42:31.67 41:24.29
52. 280 Wotczynska Jolanta 1968 K tédz 42:25.00 41:34.08
53. 308 Kozub Teresa 1973 K Rudnik nad Sanem  43:00.13 42:16.80
54, 677 Bachowicz Agnieszka 1977 K Niepotomice 43:54.77 43:16.00
55. 266 Wojtasik Agnieszka 1970 K Pinczow 44:41.91 43:47.62
56. 157 Smolana Dorota 1974 K Kobierzyce 45:46.82 45:19.19
57. 690 Trybuta Cecylia 1974 K Niedzica 46:58.20 46:11.93
58. 72 Ziarko - Bondar Agnieszka 1975 K Jaworzno 47:58.67 47.03.71
59. 593 Gtowacz Matgorzata 1973 K Czarny Dunajec 48:21.19 47:13.66
60. 497  Cwiek Agnieszka 1977 K Janowo 47:38.84 47:17.74
61. 471 KazZmierska Dorota 1969 K Powidz 53:22.77 52:22.23
uU59

1. 327 Czyzycka-Kuzniar Dorota 1967 K Zakopane 24:09.09 24:01.31
2. 114  Stawiarska Marta 1962 K Zakopane 27:37.99 27:02.35
3. 378 Piton Maria 1964 K Koscielisko 27:24.59 27:11.19
4, 384 Baros Zdzistawa 1965 K Rudniki 27:33.98 27:26.81
5. 439 Behounek Matgorzata 1961 K Zakopane 28:13.19 28:03.31
6. 234 Jarguz Joanna 1963 K Zakopane 29:19.43 28:44.03
7. 351 Bartkowiak Lidia 1966 K Koécian 31:25.67 30:53.22
8. 548 Gotebiewska Matgorzata 1959 K Grebocin 32:33.28 32:27.32
9. 312 Balska Zuzanna 1964 K Oswiecim 33:12.06 32:30.60
10. 660 Olejniczak Halina 1960 K Koscielisko 35:42.90 34:40.01
11. 425  Kupiec Wioletta 1967 K Pinczow 36:24.10 35:49.87
12. 324  Fijatkowska Matgorzata 1963 K Pinczow 36:23.61 35:53.47
13. 301 Witkowska Danuta 1959 K Kije 37:13.16 37:10.64
14, 468 Fijatkowska Arleta 1964 K Powidz 40:51.54 40:19.02
15. 605 Rostocka Alicja 1960 K 40:31.88 40:19.14
16. 606 Pustua Bozena 1966 K 47:17.48 46:05.41
17. 336 Pieron Teresa 1962 K Mszana Dolna 51:16.46 50:02.14
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18. 5 Chachaj Alicja 1960 K Zabrze 51:14.79 50:10.00
u69
1. 218 Bemben Anna 1952 K Nowa Sarzyna 29:31.40 29:01.11
2. 125 Marcinkowska Renata 1952 K Sochaczew 35:22.66 34:40.42
us
1. 254  Maszczynski Ja$ 2016 M Krakow 28:52.90 28:09.65
2. 664 Rys Franciszek 2017 M Zakopane 30:18.56 29:29.93
3. 567 Wyraz Ignacy 2012 M zakopaneZakopane 34:43.64 34:24.93
4. 156 Zielinski Tymoteusz 2012 M Kobierzyce 45:47.18 45:19.89
u7
1. 300 Kasza Piotr 2010 M Pinczow 37:13.28 37:10.82
U9
1. 30 Barbachowski Ernest 2008 M Warszawa 32:05.41 31:46.35
2. 167 Wojcik Karol 2008 M Pinczow 32:47.99 31:55.61
3. 42 Flajszer Antoni 2008 M Sierakéw 33:58.46 32:59.59
4, 268 Lniany Mitosz 2009 M Pinczow 34:37.53 33:44.37
5. 148 Majek Krzysztof 2009 M Warszawa 36:46.95 35:40.09
6. 448 Rambuszek Maksymilian 2009 M Pinczow 37:49.11 37:27.24
7. 629 Kot Norbert 2009 M Zakopane 39:14.35 38:50.54
8. 670 Jakubiak Klemens 2009 M Zakopane 41:01.88 40:25.50
9. 265 Wojtasik Wiktor 2009 M Pinczow 45:29.88 44:39.94
10. 526 FRYCZIGOR 2008 M Wroctaw 45:40.58 45:11.96
11. 25 Duda Michat 2008 M Zielonki 47:24.91 46:18.97
ull
1. 578 Stopka Damian 2006 M Zakopane 22:54.20 22:52.70
2, 46 Wieczorek Patryk 2006 M Oswiecim 24:20.02 24:11.46
3. 451  Wypych Hubert 2006 M Krakow 24:24.07 24:19.99
4. 380 Ostapczuk Piotr 2006 M Nowy Targ 25:02.87 24:22.39
5. 199 Stachon Karol 2006 M Zakopane 24:47.35 24:46.07
6. 48 Osuch Jakub 2006 M Nysa 25:33.75 24:50.37
7. 643 Sowa Nataniel 2007 M Zakopane 26:23.05 26:13.15
8. 576  Skonecki Pawet 2006 M Zakopane 27:00.23 26:31.30
9. 174 Tarka Adam 2007 M Pinczow 31:58.01 31:07.43
ul4
1. 259  Wojcik Kamil 2004 M Bustryk 20:28.97 20:22.40
2. 364 Kowalczyk Adam 2003 M Kasina Wielka 21:09.34 20:29.97
3. 211  Winiarski Mieszko 2004 M Chochotow 20:55.06 20:47.22
4, 261 Chyc Marcel 2005 M ZAKOPANE 22:03.88 21:57.32
5. 363 Kowalczyk Michat 2005 M Kasina Wielka 23:22.77 22:45.91
6. 225 Gawlewicz Mateusz 2004 M Sanok 24:07.82 23:37.48
7. 161 Chramiec Dawid 2004 M Ciche 24:07.05 23:51.52
8. 224  Gawlewicz Mikotaj 2005 M Sanok 24:41.71 24:16.58
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9. 260  Wojcik Jakub 2005 M Bustryk 24:33.23 24:26.57
10. 602 Wrzesniewski Mitosz 2003 M 24:48.01 24:37.11
11. 679 Elantkowski Antoni 2005 M Zakopane 25:47.72 25:18.68
12. 632 Kwarciak Maciej 2005 M Zakopane 25:48.06 25:37.84
13. 352 MAJFILIP 2004 M pinczow 26:44.84 26:08.10
14. 626 Zwijacz Barttomiej 2004 M Zakopane 27:19.14 26:54.68
15. 598 Gtowacz Rafat 2005 M Czarny Dunajec 28:02.41 27:03.55
16. 306 Stanek Kacper 2004 M Pinczow 33:10.61 32:18.74
17. 50 Malcew Mikotaj 2004 M Czechowa 34:00.27 33:14.01
18. 427 tACH MATEUSZ 2005 M Pinczéw 36:44.88 35:55.40
19. 1183 Popiela Szymon 2005 M Tomaszow 36:22.72 36:10.73
20. 55 Cwiek Pawet 2003 M Janowo 47:38.49 47:17.47
ulv

1. 91 Gunka Jan 2002 M Chochotow 18:01.54 17:59.02
2. 355 Klimecki Krystian 2002 M Koscielisko 19:04.66 19:04.49
3. 90 Barnowski Kamil 2001 M Witéw 19:26.77 19:19.67
4, 553  Kuras Adrian 2000 M Nawojowa 20:48.64 20:43.26
5. 457 Ko$ Karol 2001 M Kotaczyce 21:48.29 21:37.37
6. 205 Nesterak Kamil 2002 M Grodkéw 24:01.76 23:42.98
7. 276 Bigos Marcin 2000 M Kacwin 24:14.22 23:50.49
8. 232  Stadnicki Piotr 2001 M Zakopane 24:03.43 23:56.37
9. 654 Miga Nikodem 2000 M Zakopane 24:48.42 24:27.24
10. 33 Ratajczak Adrian 2001 M Srem 26:38.05 26:20.88
11. 711 Domagata Rafat 2001 M Pinczow 27:15.11 27:09.82
12. 558 Hetmanski Patryk 2000 M Katuszyn 32:22.98 32:06.01
13. 434  Szczecinski Michat 2001 M Pinczow 38:46.92 37:57.63
14, 53 KazZzmierski Antoni 2000 M Powidz 51:14.78 51:13.60
u29

1. 703 Rydzinski Patryk 1995 M Zakopane 16:24.80 16:24.63
2. 249 Banaszewski tukasz 1991 M Grudzigdz 16:52.37 16:49.91
3. 709 Obrochta Zbigniew 1992 M Dzianisz 17:56.63 17:53.47
4, 294  Chrobot Daniel 1997 M Kielce 19:38.26 19:32.66
5. 239 Mozdzen Krystian 1999 M Michatéw 20:35.70 19:41.32
6. 581  Urbanski Kamil 1991 M tédz 19:52.12 19:50.76
7. 110 Jakubczak Robert 1997 M Czarny Dunajec 20:23.33 20:21.25
8. 134  Sujka Adam 1991 M Zakopane 20:49.47 20:23.31
9. 702 Baros Daniel 1992 M Rudniki 20:36.04 20:30.58
10. 100 Geborys Tomasz 1998 M Ulhéwek 21:40.86 21:12.42
11. 385 Hornik Pawet 1988 M Andrychéw 21:48.92 21:33.26
12. 461 Koziet Mateusz 1994 M Sosnowiec 21:49.46 21:39.80
13. 310 Szlachta Jan 1990 M Strzyzow 21:58.62 21:46.01
14, 135 Szpot Dawid 1997 M Dzwola 22:28.60 22:02.20
15. 177  Wroblewski Marcin 1991 M Krakow 22:56.62 22:08.70
16. 237  Gatlik Michat 1989 M Myslenice 23:43.27 22:18.53
17. 624  Mioduszewski Adrian 1990 M Warszawa 23:46.49 22:49.55
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18. 712 Biesaga Maciej 1994 M Morawica 23:28.24 23:24.01
19. 44 Matek Marcin 1995 M Lisia Gora 23:35.69 23:29.37
20. 618 Bartol Marcin 1995 M Poronin 23:50.45 23:34.53
21. 501 Bogdat Maciej 1991 M Zywiec 23:44.46 23:35.73
22. 230 Gorecki Bartosz 1994 M Czacz 24:27.54 23:47.89
23. 571 Salwa Jacek 1989 M Dolice 24:01.88 24:00.18
24, 665 Pieron Bartlomiej 1988 M Krakéw 24:49.94 24:03.18
25. 398 Lisicki tukasz 1995 M Gdansk 24:44.40 24:20.86
26. 394  Krzysztofik Kacper 1993 M Tomaszéw Maz 24:44 .95 24:31.83
27. 166 Trepka Pawet 1998 M Jastkow 25:19.35 24:46.88
28. 242 SZCZERBA TOMASZ 1989 M SOSNOWIEC 25:35.83 25:07.20
29. 590 Urban Jakub 1991 M Goczatkowice-Zdréj 26:13.62 25:42.23
30. 563 Wojtowicz Rafat 1996 M Chybie 26:22.22 25:44.83
31. 554  Domagata Albert 1990 M Szarbkéw 26:40.39 26:07.73
32. 257 Jakubczak Marek 1993 M Czarny Dunajec 26:54.42 26:36.60
33. 144  Kotarba Piotr 1999 M Mszana Dolna 27:26.75 26:47.14
34. 524  Gtowinski Damian 1988 M Zelow 27:25.61 26:47.20
35. 689 Machura Jakub 1989 M Chrzanow 28:33.55 27:52.87
36. 691 Wierzba Grzegorz 1993 M Chrzanow 28:35.95 27:55.20
37. 455 Bagk Szymon 1994 M Koconh 29:28.74 28:32.98
38. 406  Skoczyk Barttomie;j 1990 M Lipnica Wielka 29:36.20 28:50.34
39. 188 Krupa Piotr 1996 M Chochotéw 29:25.50 28:57.80
40. 396 Milo Mateusz 1998 M Torun 30:22.39 30:10.52
41, 246  Augustynowicz Wojciech 1992 M Ogrodniczki 30:18.25 30:15.57
42, 522  Sternik Tomasz 1991 M Spiczyn 31:20.54 30:49.44
43. 692 Litner Szymon 1993 M Bystra Slgska 32:13.25 31:50.16
44, 179 SIWEK DANIEL 1998 M Niepotomice 32:23.09 32:05.92
45, 193 Pigtkowski Jakub 1992 M Bochnia 32:59.47 32:17.61
46. 98 Tompor Konrad 1991 M Busko-Zdroj 32:51.45 32:21.89
47. 688 Klimczak Mateusz 1988 M Lubien 34:04.66 33:29.46
48. 101 Dyk Dominik 1995 M Zakopane 34:29.46 33:45.02
49. 469 Kazmierski Michat 1993 M Powidz 36:51.67 36:17.82
50. 28 Bartkowiak Dawid 1996 M Koscian 38:13.87 37:41.27
51. 165 Socko Pawet 1988 M Pruszkow 39:22.16 39:05.79
52. 54 Kazmierski Barttomiej 1997 M Powidz 40:05.51 39:32.33
53. 701 Trybuta Tomasz 1996 M Niedzica 46:57.94 46:12.75
54, 155 Biel Adrian 1990 M Mucharz 47:27.64 47:05.07
U39

1. 659  Jamiot Michat 1980 M Kielce 16:54.26 16:54.09
2. 645  Sulek Wojciech 1981 M Zakopane 18:14.10 18:10.49
3. 494  Wieczorek Maciej 1983 M Oswiecim 19:26.50 19:18.76
4, 83 Penk Daniel 1981 M Gdansk 19:29.37 19:26.89
5. 16 Furmanek tukasz 1980 M Wilcza 19:47.06 19:42.25
6. 138 Babicz Wojciech 1979 M Szczecin 19:46.79 19:42.75
7. 713  Latkowski Kamil 1983 M Kielce 20:07.25 20:02.44
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8. 115 Bednarz Kuba 1982 M Zakopane 20:23.98 20:19.31
9. 278 Tomasko Mateusz 1983 M Brzaczowice 21:12.50 20:44.46
10. 272 Gasienica Roj Jan 1985 M Zakopane 20:51.84 20:46.11
11. 454  Oramus Pawet 1987 M Gotuchowice 21:01.00 20:47.39
12. 235 Szczerba Barttomiej 1981 M Zakopane 21:13.18 21:07.73
13. 514  Wajerski Dawid 1981 M Tczew 21:56.75 21:15.06
14, 18 Maciejonczyk Marek 1985 M Wroctaw 21:29.10 21:18.43
15. 500 BOGDAL KRZYSZTOF 1987 M Pewel Slemienska 21:32.56 21:23.91
16. 477 Krawczyk Tomasz 1985 M Opole 21:47.50 21:36.39
17. 316 Mikuskiewicz Piotr 1980 M Chmielnik 22:03.62 21:52.48
18. 111  Pajor Damian 1987 M Nisko 22:07.52 22:01.59
19. 541 Kara$ Michat 1980 M Nowy Targ 22:58.83 22:08.46
20. 675 Konieczny Pawet 1985 M Raciborz 22:52.37 22:26.26
21. 228 Parzuchowski Pawet 1984 M Koscielisko 22:52.31 22:28.81
22. 203 Gruszka Maciej 1979 M Krakéw 23:00.96 22:42.46
23. 472  Suszek Jakub 1979 M Krakow 23:24.32 23:19.00
24, 297 Popielarz Jedrzej 1983 M Poznan 24:33.77 23:26.30
25. 682 Koztowski Tomasz 1979 M Barczewo 23:39.44 23:28.45
26. 275 Kidon Robert 1987 M Lipnica Mata 24:07.89 24:04.99
27. 20 Kowalik tukasz 1979 M Gdynia 24:51.16 24:36.67
28. 198 Stachon Daniel 1987 M Zakopane 24:48.68 24:44.33
29. 719 Elert Piotr 1987 M Tarnow 26:25.53 25:10.84
30. 573 CHRZANOWSKI Adam 1985 M Chojny 25:35.37 25:15.75
31. 270 Rakoczy tukasz 1980 M Krakéw 26:11.21 25:24.92
32. 707 Pigtek Rafat 1983 M Krakow 26:36.23 25:36.87
33. 416  Janyst Michat 1983 M Pinczow 26:05.48 25:51.55
34. 186 Glowacki Tomek 1987 M Zgierz 26:25.25 25:58.81
35. 328 Ptonka Szymon 1978 M Grodkow 26:24.66 26:06.92
36. 668 Wiodarczyk Andrzej 1984 M Miechow 26:26.20 26:11.51
37. 642 Fryzowicz Patryk 1986 M Zakopane 26:22.93 26:12.98
38. 253 Jonczyk Maciej 1981 M Lodz 26:57.76 26:33.67
39. 375 Kocanda tukasz 1983 M Kro$nica 27:36.58 26:55.96
40. 67 Wrzesiak Marcin 1981 M Zelow 27:41.71 27:04.38
41, 103 Pasek Radostaw 1985 M Jabtonka 28:19.53 27:22.25
42. 683 Kofdras Witold 1982 M Krakow 27:50.96 27:37.73
43. 560 Smiech Jakub 1982 M Zabrze 28:34.84 27:38.24
44, 323  Wréblewski Pawet 1986 M Pomiechéwek 28:45.01 27:42.71
45, 653 HAWRYLISZYN MACIEJ 1985 M Rzeszow 28:43.87 27:46.39
46. 255 Maszczynski Marcin 1984 M Krakéw 28:52.61 28:09.28
47. 77 Tadla Wojciech 1984 M Wieliczka 28:39.37 28:27.03
48. 409 Galos Marcin 1980 M Czernichow 28:36.67 28:27.55
49. 288 Chmielewski Piotr 1986 M Stromiec 29:20.78 29:04.86
50. 399 Kiraga Grzegorz 1978 M Zielonki 30:19.14 29:17.76
51. 569 Kufaga Grzegorz 1982 M Tarnow 30:46.59 29:43.04
52. 251 Gaworecki Tomasz 1980 M Sanok 30:10.49 29:49.67
53. 483 Krawczyk Przemystaw 1981 M Kalety 30:14.04 30:02.17
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54, 663 Kastrau Tomasz 1981 M Bydgoszcz 31:17.35 30:32.48
55. 291 Lipinski Piotr 1987 M Kwirynow 30:55.31 30:39.85
56. 176 Tarka Mateusz 1984 M Pinczéw 31:58.69 31:07.64
57. 673 Mozdzeh Michat 1985 M Busko-Zdroj 31:46.61 31:16.84
58. 414  Imiotek Pawet 1984 M Krakow 32:51.70 31:50.79
59. 220 Dziadkowiec Grzegorz 1987 M Niepotomice 32:22.97 32:05.55
60. 66 Kosik Daniel 1981 M Zakopane 33:21.25 32:19.98
61. 674  Szeniawski Krzysztof 1984 M Busko-Zdroj 32:52.56 32:23.60
62. 153 Glowacz Stawomir 1985 M Nowy Targ 33:52.11 32:54.79
63. 369 Pakosinski Krzysztof 1978 M Busko Zdrgj 33:52.10 33:10.59
64. 557  Stanek Dawid 1985 M Pinczéw 34:40.00 33:46.05
65. 520 Bochen Artur 1978 M Michatéw 34:39.18 33:46.54
66. 431 Rbzalski Remigiusz 1979 M Pinczéw 34:39.02 33:47.89
67. 650 Czajka Robert 1978 M Barcin Wie$ 36:00.81 35:33.25
68. 511  Smolinski Pawet 1979 M Sanok 38:00.63 37:25.62
69. 534 Lewandowski Pawet 1984 M Bydgoszcz 38:40.52 38:32.30
70. 149 Sopiarz Tomasz 1982 M Zakopane 40:14.04 39:48.77
71. 681 Jakubiak Rafat 1978 M Zakopane 41:01.08 40:24.99
72. 486 Molitorys Stanistaw 1979 M Niedzica 46:56.24 46:11.01
73. 539 Duda Krzysztof 1979 M Zielonki 47:24.83 46:18.93
74. 530 Fijatkowski Dariusz 1984 M Pinczéw 48:08.21 47:13.23
75. 236 Duralek Lukasz 1980 M Krynica-Zdroj 48:30.49 47:33.67
76. 708 Bugajak Kamil 1983 M Uniejow 1:00:08.00 58:57.36
u49

1. 634 Faron Robert 1974 M Kamienica 17:02.88 16:59.38
2, 698 Fatla Franciszek 1977 M Zakopane 18:15.94 18:13.79
3. 264 Kowalczyk Kazimierz 1968 M Witow 19:18.68 19:15.78
4. 107 Tarka Andrzej 1977 M Zelow 19:38.96 19:36.76
5. 525  kaminski zbigniew 1968 M zapole 19:52.97 19:52.46
6. 14 Slanda Sebastian 1975 M Wroctaw 19:59.10 19:52.69
7. 22 Winnik Krzysztof 1974 M Jabtonka 20:32.52 20:12.78
8. 293 Radziszewski Stawomir 1971 M Zakopane 20:27.53 20:17.79
9. 307  Kubin Ireneusz 1972 M Zakopane 20:24.34 20:20.65
10. 464  Kuczynski Kamil 1974 M Krakéw 20:31.56 20:28.20
11. 714  Pajgk Stanistaw 1971 M Dzianisz 22:10.03 20:47.59
12. 680 Pagczka Przemystaw 1977 M Brz6za Krélewska 20:57.86 20:49.17
13. 303 Napieraj Andrzej 1968 M Zytniow 20:56.92 20:52.07
14. 197 Cieslak Piotr 1976 M todz 21:32.35 20:54.03
15. 104 Barasinski Tomasz 1975 M Betchatow 22:05.58 21:28.30
16. 141  Szczepanik Antoni 1969 M Brzdza Krélewska 21:57.53 21:47.94
17. 413 Kabza Grzegorz 1969 M Nowy Tomysl| 23:20.71 22:00.19
18. 349 Knapczyk Krzysztof 1975 M Poronin 22:21.28 22:06.34
19. 160 Mordarski Krystian 1969 M Nowy Targ 22:41.00 22:30.10
20. 196 Prymula Stanistaw 1976 M Kroscienko n/D 23:07.52 22:33.38
21. 479 Mazur Tomasz 1976 M Tarn6éwTarnow 23:40.34 23:03.01
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22, 577  Skonecki Piotr 1970 M Zakopane 23:21.92 23:12.98
23. 348 Banasik Grzegorz 1972 M Kielce 24:21.32 23:36.39
24, 233 Stadnicki Barttomiej 1973 M Zakopane 23:47.96 23:41.22
25. 61 Skowronek Marcin 1975 M Zakopane 24:16.35 23:50.65
26. 247  Kuchta Jacek 1970 M Zakopane 24:06.00 23:51.02
27. 570 Konieczny Pawet 1969 M Stargard Szczecinski 24:01.00 23:59.46
28. 367 Kowalczyk Stefan 1972 M Kasina Wielka 24:52.23 24:08.48
29. 128 Dyk Mariusz 1972 M Zakopane 24:58.52 24:14.01
30. 423 Opacian Andrzej 1973 M Nowy Targ 25:31.63 24:49.75
31. 201 Sidorczuk Marek 1969 M Warszawa 25:04.41 24:49.78
32. 481 Osuch Piotr 1976 M Nysa 25:34.16 24:50.51
33. 13 Jozefiak Dariusz 1971 M Wroctaw 25:35.92 25:02.61
34. 129 Stanek Jakub 1976 M Pleszew 25:39.51 25:15.14
35. 214 Ryszawy Grzegorz 1973 M Kozy 25:51.78 25:49.04
36. 582  Szyniec Robert 1976 M Ksigz Wielki 26:12.58 25:57.26
37. 216  Kujawski Dariusz 1974 M Witkowo 26:41.33 26:10.01
38. 672 Szyniec Grzegorz 1975 M Ksigz Wielki 26:29.53 26:16.17
39. 243  Kujawiak Pawet 1977 M Lédz 26:57.89 26:33.77
40. 710 Scieranski Lucjan 1973 M Nowy Targ 28:06.51 26:36.77
41, 456  Siwek Krzysztof 1972 M Podteze 27:32.87 26:36.82
42. 389 Sobolski Bartosz 1974 M Jordanow 28:13.85 26:38.71
43. 15 Policht Mirostaw 1973 M Krakow 26:55.85 26:46.90
44, 404 Gtowacz Grzegorz 1972 M Czarny Dunajec 28:02.85 27:03.71
45, 498 Dajas Stawek 1975 M Lublin 27:37.77 27:07.27
46. 376 Szwab Zbigniew 1974 M Witow 28:29.87 27:12.93
47. 644  Stepien Remigiusz 1977 M Zakopane 27:23.46 27:19.02
48. 354 maj adam 1976 M pinczow 27:58.11 27:27.19
49, 74 Kunaszyk Artur 1977 M Deblin 28:05.61 27:31.25
50. 585 Kiatka Piotr 1975 M Zalasewo 28:29.15 28:08.56
51. 684  Niziotek Maciej 1971 M Krakow 28:59.95 28:31.11
52. 449 MIETKA KRZYSZTOF 1975 M Krakow 29:34.44 28:39.23
53. 452  Wypych Marek 1974 M Krakéw 29:23.03 29:03.97
54, 226  Gawlewicz Tomasz 1974 M Sanok 30:09.17 29:35.33
55. 314 Franczyk Robert 1975 M Brzesko 29:42.05 29:37.43
56. 547  Wajcowicz Witold 1974 M Sanok 30:07.60 29:41.76
57. 638 Hryszko Robert 1969 M Sanok 30:11.01 29:46.90
58. 490 Drobot Piotr 1972 M Sanok 30:09.46 29:49.88
59. 438 Drwiega Maciej 1972 M Sanok 30:10.33 29:53.04
60. 551 Koziara Stawomir 1970 M Tarnow 31:02.93 30:31.37
61. 636 Porebski Marek 1971 M Oswiecim 31:24.90 30:49.38
62. 616 Rogowski Tomasz 1975 M Zakopane 31:41.81 30:59.57
63. 400 Jedrocha Piotr 1977 M Pinczow 32:01.58 31:08.72
64. 442 KACZMAREK tUKASZ 1975 M Rawicz 31:48.95 31:12.58
65. 168 Wojcik Przemystaw 1977 M Pinczéw 32:47.89 31:55.58
66. 184 Popiela Wactaw 1970 M Tomaszow 32:31.78 32:18.17
67. 392 Flajszer Krzysztof 1972 M Sierakéw 33:58.74 33:00.32
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Place Bib Nazwisko i Imie Rok ur. Pte¢ Miasto Brutto Time Netto Time
68. 3 Wrzesinski Andrzej 1971 M 33:24.07 33:18.88
69. 546 Lniany Rafat 1976 M Pinczéw 34:38.91 33:45.96
70. 436  Szczecinski Marek 1970 M Pinczow 34:38.35 33:47.72
71. 517 Rusek Jacek 1971 M Krakow 35:48.91 34:38.18
72. 505 Rajkowski Maciej 1973 M Sadlinki 35:09.54 34:58.87
73. 147 Majek Waldemar 1977 M Warszawa 36:47.00 35:39.89
74. 444  Wieckowski Rafat 1976 M Wioctawek 38:10.06 37:10.70
75. 716  Molitorys Marek 1976 M Niedzica 38:56.54 38:28.64
76. 535 Lewandowski Robert 1977 M Plewiska 38:41.06 38:33.02
77. 721 Luberda Grzegorz 1974 M Waksmund 40:16.97 39:44.25
78. 150 Choroba Piotr 1974 M Zakopane 40:16.04 39:50.37
79. 267 Wojtasik Leszek 1971 M Pinczéw 45:29.83 44:39.12
U59

1. 287  Winiarski Adam 1966 M Chochotow 18:18.72 18:15.92
2. 169 Pudzisz RYSZARD 1967 M LudZzmierz 19:24.84 19:20.96
3. 419  Slaga Dariusz 1965 M Zakopane 20:03.98 20:02.28
4, 195 Kutach Maciej 1965 M Zakopane 20:22.29 20:17.09
5. 440 Behounek Leszek 1959 M Zakopane 21:19.76 21:03.87
6. 383 BAROS GRZEGORZ 1966 M Rudniki 21:16.24 21:12.02
7. 630 Stronski Franciszek 1961 M Krakow 22:05.58 22:03.62
8. 610 Piotrowski Lech 1962 M Sztum 22:37.65 22:34.61
9. 453  Grabowski Jan 1964 M Gotuchowice 22:53.92 22:42.11
10. 279 Janik Bogdan 1967 M Nowy Targ 23:39.74 23:13.58
11. 640 Zwijacz Tadeusz 1965 M Zakopane 23:50.03 23:22.70
12. 474  Gat Wojciech 1965 M Murzasichle 23:52.25 23:40.25
13. 542  Zibtkowski Jarostaw 1966 M Pinczow 24:34.12 24:02.27
14, 613 Dobrowolski Zbigniew 1962 M Os$wiecim 25:37.39 25:22.23
15. 579 Strzalka Slawomir 1961 M Zakopane 28:44.25 27:46.49
16. 564  Wojtowicz Krzysztof 1967 M Chybie 30:20.01 29:40.94
17. 470 Kazmierski Bogustaw 1962 M Powidz 30:14.89 30:06.77
18. 27 Wasilkowski Jerzy 1965 M Kalisz 31:43.51 31:34.83
19. 595 Hann Wojciech 1964 M Warszawa 32:05.95 31:45.83
20. 657 Malcew Wiaczestaw 1962 M Bielsko-Biata 34:01.07 33:14.23
21. 210 Kawulak Kazimierz 1963 M Jaworzno 39:04.58 38:10.16
22. 2 Grodzki Tomasz 1958 M 44:11.15 43:23.63
23. 607 Pustutka Jerzy 1963 M 47:17.00 46:04.86
24, 12 Pogorzelski Andrzej 1965 M 47:18.06 46:06.28
u69

1. 572 CHRZANOWSKI 1957 M Chojny 21:33.64 21:25.35
2. 70 Majoch Tadeusz 1955 M Zakopane 23:05.55 22:39.19
3. 476 Fajto Maciej 1957 M Murzasichle 24:55.18 24:43.18
4, 377 Koftodziejczyk Roman 1951 M Zakopane 26:23.92 25:49.55
5. 373 Baran Piotr 1957 M Kroscienko nad 34:23.64 33:42.60
6. 528 Majdzik Andrzej 1956 M Wilamowice 51:18.99 50:05.56
7. 467  Fijatkowski Bogdan 1951 M Powidz 53:21.99 52:21.63
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U70+
1. 412  Gogolin Jerzy 1947 M Zabrze 26:00.86 25:54.24
2, 631 Konior Andrzej 1945 M Zakopane 28:38.67 28:25.64
3. 693 Stachow Jan 1929 M Krakéw 41:50.64 41:29.54
4 612 Marmol Antnoni 1929 M Koscielisko 41:53.60 41:48.47
Number of records: 609
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